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enda de Octobre/ novembre 2023

.' Découverte

L'Office de Tourisme Pyrénées 31 vous propose toute I'année des visites commentées a
théme de la ville de Luchon, de la Centrale Hydroélectrique du Lac d’Od, de Saint-Béat.

La visite de Luchon Théme Le Thermalisme a Luchon, le mercredi a 16h - 5€ / pers
L'histoire de la découverte des eaux par les Romains et le développement du thermalisme
vous seront contés par Nathalie.

Partez a la découverte d'llixon, déesse des eaux. Visite commentée a pied au départ des
Thermes Chambert Durée : 1h Inscription obligatoire a I'Office de Tourisme.

La visite de Luchon Théme De Bagnéres d Luchon, le mardi a 15h - 5€ / pers
Balade guidée a travers le vieux quartier ou I'histoire de Bagneéres vous sera contée.
Partez a la découverte du patrimoine historique de Bagnéeres. Visite commentée a pied au
départ de la place Joffre. Durée : 1h Inscription obligatoire a I'Office de Tourisme.

La visite de Luchon Théme La Belle Epoque, le samedi 3 16h - 5€ / pers
Balade guidée a la découverte des aristocrates de la Cote d'’Azur aux tsars de Russie.
Inscription obligatoire a I'Office de Tourisme.
Partez a la découverte du quartier du Casino. Visite commentée a pied au départ du passage
Sacarrere. Durée : 1h15.

La visite de I'Espace EDF du Lac d’O6, du mardi au samedi & 10h30,

le mercredi et le samedi a 14h15 - Gratuit
Découvrez le fonctionnement de la centrale hydroélectrique du lac d'O6 dans le cadre d'une
visite de l'espace musée et de la salle des machines avec notre guide accompagnatrice Nathalie.
L'espace de découverte de I'nydroélectricité, vous propose : d'explorer les richesses de la
vallée du luchonnais au fil de ses cours d'eau, d'étudier le fonctionnement d'un aménagement
hydroélectrique, de découvrir la salle des machines. Réservation obligatoire a I'Office de
tourisme.

La visite de Saint-Béat-Lez et son passé, le jeudi a 15h - 5€ / pers
Balade guidée a travers les quartiers et le cceur de la ville de Saint Béat, ou I'histoire vous
sera contée. Renseignements et inscription obligatoire a I'Office de Tourisme.
Venez partager I'histoire, les monuments et le patrimoine, mais aussi a des aspects plus
insolites de la ville avec notre guide accompagnatrice Nathalie.

Paiement en espéces, cheque, CB

Renseignements et réservations : m
Office de Tourisme - 18 Allée d’Etigny - Bagnéres-de-Luchon. D
PYRENEES 31

LUCHON | ST BEAT | ST BERTRAND

0561792121 www.pyrenees31.com
TOURISME

4 www.mairie-luchon.fr
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/ 05 6194768 32 - 05 61 94 68 86
—
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endade Octobre/ novembre 2023

AV
7\ . Animation

Dimanche

1er ‘ .4 .. VIDE GRENIER

Cette 20 édition du vide-grenier
aura lieu comme chaque année au
mois d'octobre.

Les inscriptions sont ouvertes auprés
du Service Animations.

Ce vide-grenier est ouvert a tous
(professionnels ou amateurs), que vous
soyez habitant de la ville ou non et se
déroulera dans I'espace verdoyant et
convivial du parc du casino.

Restauration et buvette sur place.

Parc du Casino 05 61 94 68 32

Organisateur - 20€ la place www.mairie-luchon.fr

Luchenst.

LA viLE

Pyrineg-vous !

2 LUCHON ET SON

HISTOIRE

oct Conférencier M. DE GORSSE
lal ESSAL D'URBANISME

ly/3(0lo) LUCHONNAIS.

19h00 Comment s'est formé, développé et
a évolué la ville de Luchon.

Organisateur

ACADEMIE @ Gratuit
JULIEN

SACAZE o Salle du dancing du Casino

6 www.mairie-luchon.fr



3

oct.

17h00
19h00

Organisateur

ACADEMIE
JULIEN
SACAZE

3

oct.

17h30
19h00

Organisateur

oct.
15h00

Organisateur

LUCHON ET SON
HISTOIRE

Conférencier M. DE GORSSE

LES THERMES DE LUCHON.
Son histoire des romains a nos
jours.

@ Gratuit

o Salle du dancing du Casino

MUSIQUE DAN,S I:A
RUE SUD VARIETE

Le groupe Sud Variétés a su
capter l'essence du bal musette
en proposant un répertoire varié
qui plaira a tous les publics.

@ cratuit [l 0561946832
o Square Lauret

Bl www.mairie-luchon.fr

F tout 1

CONCOURS AMICAL
DE PETANQUE A LA
MELEE

Concours en doublette qui se

déroule en 4 parties - Inscriptions
sur place - Buvette

@ 3€ / personne
. 06097109 19
o Boulodrome du Casino

Culture

Sport

www.mairie-luchon.fr

- Animation




Ag nda de.,[ucﬁon, Octobre/ novembre 2023

Mt | UCHON ET SON

4 PEe:

OCt. Conférencier M. DE GORSSE
e LUCHON A LEPOQUE
(749100011 ROMANTIQUE. Lhistoire de

4124310000 Luchon sous la restauration et
le second Empire 1820-1870.

Organisateur

acaoevie G Gratuit
JULIEN o
SACAZE Salle du dancing du Casino

NUIT LUCHONNAISE

4 Venez danser, virevolter et vous
amuser au rythme des musiques
oct.

Mercredi

de votre jeunesse entre le cha-cha
et le charleston I'éventail sera
21h00 varié en compagnie du DJ Philippe
00h00 Condesse..

Organisateur o Dancing du Casino
@ Entrée 8€ (consommation

comprise) Boisson
supplémentaire 2€

k ousL'4 n Culture o

LUCHON ET SON

HISTOIRE
OCt. Conférencier M. DE GORSSE
oo LUCHON A LA BELLE

74910008 EPOQUE.L'histoire de Luchon
eJa(0l0)  de 18802 1930.

Organisateur

ACADEMIE @ Gratuit
JULIEN o
SACAZE Salle du dancing du Casino

8 www.mairie-luchon.fr
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Culture - Sport

Vendredi

6

oct.
18h00

Organisateur

Vendredi

6

oct.
20h30

Organisateur

Samedi

7

oct.

14h00
17h00

Organisateur

LE CAIRN
COLIBRIS
31ET
SES VALLEES

CONgOURS AMICAL
DE PETANQUE

Concours en doublette qui se
déroule en 4 parties - Inscriptions
sur place avec un casse-crolte
inclus.

@ 10€ / personne

l 0609 7109 19
o Boulodrome du Casino

/ o\)T |

@
LOTO SOROPTIMIST
Le produit de ce loto sera destiné
a Octobre Rose, une initiative

visant a sensibiliser les femmes
au dépistage du cancer du sein.

@ 3€ le carton, 8€ les trois,
12€ les cing

o Salle Henri Pac

l 06.10.17.65.43

TROC DE VETEMENTS
ET ACCESSOIRES

Venez échanger, partager, ou
donner des vétements, chaussures,
jouets...toutes saisons et pour
toutes la famille!

@ Gratuit

° Pavillon Normand

. 06 883144 14

1T 3
70U ]

SLSBE pPORTES OUVERTES
8 ET INITIATION AU
GOLF

oct.
10h00

Le GOLF MUNICIPAL DE LUCHON
ouvre ses portes a toutes et a tous
de 7 a 77 ans ; venez découvrir
I'activité au travers d'une initiation
avec un professeur diplomé.

12h30

Organisateur

Luchont

14 viLLE

(Pyrénez-vous !

© crawit [ 0561790327

o Golf de Luchon

www.mairie-luchon.fr 9



Agenda de Juckon Octobre/ novembre 2023

16h00

Organisateur

FILS DE
LUCHON

9

oct.

17h30
19h00

Organisateur

Luchent.

LA viLLE

Pyrineg-vous !

Mercredi

11

oct.

21h00
00h00

Organisateur

Luchont

14 viLE

Pyrénez-vous ! !

GALA DES FILS DE
LUCHON

Le groupe folklorique des Fils de
Luchon vous invite a découvrir les
chants et danses traditionnels du
Pays de Luchon.

o Théatre du Casino

® 7¢

l 0673126504

MUSIQUE DANS LA
RUE SUD VARIETE

Le groupe Sud Variétés a su
capter l'essence du bal musette
en proposant un répertoire varié
qui plaira a tous les publics.

@ cratit [l 0561946832
o Square Lauret

Bl www.mairie-luchon.fr

NUIT LUCHONNAISE

Venez danser, virevolter et vous
amuser au rythme des musiques
de votre jeunesse entre le cha-cha
et le charleston I'éventail sera
varié en compagnie du DJ Philippe
Condesse..

o Dancing du Casino

@ Entrée 8€ (consommation
comprise) Boisson
supplémentaire 2€

10

Mercredi

11

oct.

15h00

Organisateur

Vendredi

13

oct.
18h00

Organisateur

<$ou15

~oNﬂ>

www.mairie-luchon.fr

F touT %

CONCOURS AMICAL
DE PETANQUE A LA
MELEE

Concours en doublette qui se

déroule en 4 parties - Inscriptions
sur place - Buvette

@ 3€ / personne
. 06097109 19
o Boulodrome du Casino

CON?OURS AMICAL
DE PETANQUE

Concours en doublette qui se
déroule en 4 parties - Inscriptions
sur place avec un casse-crolite
inclus.

@ 10€ / personne

. 06097109 19
° Boulodrome du Casino




Organisateur
Association
"Benoit

Un Sourire
pour la Vie"

Samedi
14
oct

19h45

Organisateur

Luchont

14 vt

Pyrinez-vous !

Culture

SAMEDI 14 OCTOBRE 2023
Bagnéres-de-Tuchon (31,

10HOO : TRAIL «ADISHATZ, CANCER» 16 km (-macm
10HO5 : RANDONNEE PEDESTRE «La Soupére» 10 km D)
10H10 : RANDONNEE PEDESTRE «La Houga» 7, umma D+)
| 13H0O : REMISE DES PRIX § DONS A LIl
16H00 : COURSE ENFANTS & nol)'rsn

Spor

TRAIL ET RANDONNEE

L'association « Benoit un Sourire pour
la Vie » organise le « Trail Adishatz
Cancer » : des animations, des stands
d’information vous seront proposés
tout au long de la journée. Alors
venez participer a une bonne cause
tout en participant a un trail adapté,
une balade pédestre, une conférence-
débat, ainsi qu’une course pour les
enfants, cléturée par un godter.

. Nicolas Gimeno : 06 19 65 17 47/ 06 28 30 08 81

Bl Inscritptions :

o Parc du Casino

www.benoit.page/2022Facebook "Benoit, un Sourire pour la Vie"

| 2.

IEJOURDELANUW

« Chouette balade nocturne a
Badech »

Découverte et identification des
insectes nocturnes grace a un piege
lumineux et pose d’'une miellée.

o Lac de Badech

@ Gratuit

. 0561 94 68 68

www.mairie-luchon.fr

140CT.

2023

156 EDITION

Animation
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enda de Luchon Octobre/ novembre 2023

Caritatif

Dimanche

TOUS UNIS CONTRE LE CANCER
OCTOBRE ROSE

Chaque année au mois d'octobre I'opération
de sensibilisation au dépistage du cancer
du sein s'organise partout dans I'hexagone.
Cette campagne sert aussi a récolter des
fonds pour la recherche. A Luchon c'est
I'Association ELLES pour cette quatrieme
édition qui mobilise tous ceux et toutes
celles qui arboreront le célébre ruban rose.
Ouverture du village a 9h. Au programme des
animations diverses, échauffements ludiques,
la venue d'un docteur pour sensibiliser.
Départ de la course a 10h30. Des goodies
seront en vente au profit de l'association
ELLES, qui reversera ses dons a I'oncopole
de Toulouse,pour soutenir la recherche.

Sl O racducasino [ 0643572614706 66927993
Association

ELLES @ Tarif : 10€ +18ans / 8€ (12-18ans) / -12 ans : gratuit. ! www.myroseluchon.com

F Ut b
oVt 1} oV 1

Mercredi

CONCOURS AMICAL 1 8 NUIT LUCHONNAISE
= A Venez danser, virevolter et vous
DEA P,ETANQUE AlLA amuser au rythme des musiques
MELEE oct. de votre jeunesse entre le cha-cha
. t le charleston I'éventail sera
Concours en doublette qui se 21h00 € - . I~
déroule en 4 parties - Inscriptions 00h00 \(/:aorlnedeenssceompagnle du DJ Philippe

sur place - Buvette

Organisateur @ 3€ / personne Organisateur o Dancing du Casino

/GQUL
NEoNn>

oS24

. 06097109 19 Luchont. @ Entrée 8€ (consommation
Pyrines-oous. ! comprise) Boisson
supplémentaire 2€

° Boulodrome du Casino

12 www.mairie-luchon.fr



Culture - Sport - Animation

Vendredi
oct.

18h00

LE KAWA THEATRE

Samedi :

oct

: 1
@ UN ENFANT C'EST LE DEBUT DU BONHEUR

UN PRENOM C'EST LE DEBUT DES EMMERDES

AvE
Michel BOCH - Lorére HARTMANN
RONEL PEVROZ

SAMEDI 21 OCTOBRE 2023 Lyuchemns:

THEATRE DE LUCHON A g
‘ 21HO0 | compiexe bu casino (Pyrineg-voud -

o | ir:17 €

Réservation: |
Officede '
Tourisme

Pyrénées 31

FA

PYRENEES 31

TouRisME

0561792121

Organisateur

Luchent. o

14 viLLE

(Pyninez-vous !

EUR

puBL

Q‘g Culture

MARBRE ET ARTS, EPILOGUE
DU PARTENARIAT 2023

Cérémonie ouverte a tous, visant a présenter
I'ceuvre faconnée par l'artiste Lorena OLIVARES
lors de la sculpture directe d'un bloc de marbre
d'llhet, réalisée pour la ville de Luchon.

o A coté de l'entrée . 05 6194 68 32
principale du Casino

@ Gratuit

 touTt 1
b puBLC fgCulture

THEATRE
LE PRENOM

Ecrite par Matthieu Delaporte et Alexandre
de la Patelliére, la piéce se déroule autour
d'un diner de famille réunissant des fréeres
et sceurs, leur époux et épouses, et un ami
commun. Tout semble aller bien jusqu'a ce
que l'un des convives révéle le prénom qu'il a
choisi pour son futur enfant, provoquant ainsi
un débat houleux sur les valeurs familiales,
la morale et les préjugés.

"Le Prénom" aborde de nombreux thémes
pertinents pour la société contemporaine,
notamment la liberté de choix, la tolérance et
la discrimination. Piéce jouée au théatre de
Luchon par la Compagnie du Kawa Théatre.

Mise en scene Didier Chaix avec Jean Michel
Boch, Loréne Hartmann, Simon Guibert,
Pierre Eloi Pronel Peyroz et en alternance
Elodie KV, Marick Revollon.

®  Théstre de Luchon 0561792121

e 17€ - Réservation a I'Office de Tourisme a
Luchon et sur place le soir méme.

www.pyrenees31.com

www.mairie-luchon.fr 13



Agenda de Juckon Octobre/ novembre 2023
ouT 3

ANIMATION FORAINE

Si vous étes amateur de sensations fortes,
d'attractions familiales, de stands en tous
genres ou de gourmandises, I'animation foraine
s'installera dans le parc du casino du 21 octobre
au 05 novembre pour les petits et les grands.

Samedi

21

oct s /-
au r
dimanche

)

‘\i}\s

2

%
&
/4
V)

17
i
/
/.
/

RS

© Parc du casino B 0561926832

. www.mairie-luchon.fr

S =

MUSCULATION
SANTE

Cardio Training, Renforcement
musculaire: Venez améliorer votre
capital Santé.

PORTES OUVERTES
ET INITIATION AU

GOLF

Le GOLF MUNICIPAL DE LUCHON
ouvre ses portes a toutes et a tous
de 7 a 77 ans ; venez découvrir
I'activité au travers d'une initiation
avec un professeur dipléomé.

Inscriptions Bureau des Sports Mairie

@® 3¢ [ |
0561946875

Salle Clément Ader a coté
de l'aérodrome de Luchon

Organisateur

Luchent.

A Ve

Pyrdneg-vous !

) Gratuit [l 0561790327

© Golf de Luchon

JARDIN AQUATIQUE

Venez goUter au plaisir de I'eau
dans un bassin chauffé et aménagé
avec du matériel ludigue.

Inscriptions Bureau des Sports Mairie

® 3¢ B
Bassin 05 6194 68 68
Chambert

14 www.mairie-luchon.fr



Lundi

23

oct.

14h00
15h30

Organisateur

Lucheonst.

LA viuE

Pyrineg-vous !

11h00

Organisateur

16h00

Organisateur

Culture - Sport - Animation

MARCHE NORDIQUE

La marche nordique est idéale
pour améliorer notre condition
physique car elle sollicite la quasi-
totalité de nos chaines musculaires,
sans agresser nos articulations. Il
s'agit d'une activité d'endurance
accessible a tous.

® 3¢ B 0561946868

Rendez-vous au
Gymnase rue Ramon

COURS DE PILATES

Kate, I'éducatrice dispensera une
meéthode pour améliorer votre
posture.

159
S

Mo

Inscriptions Bureau des Sports Mairie

@® se [ |
0561946875

Gymnase municipal
rue Ramon

‘pUB\“ —  Sport

EQUITATION

Dressage et Equifun

Le Centre Equestre de Luchon
propose une découverte de la
discipline olympique de dressage
encadrée par une éducatrice
diplomée d'Etat.

Sur réservation

° Centre Equestre de Luchon

. 06 259377 52
! luchonequitation@bbox.fr

www.mairie-luchon.fr 15



18h00

Organisateur

Les Petits
Débrouillards

Mercredi

25

oct.

14h00
18h00

Organisateur

Luchont.

14 v

Pyréne-voud !

Mercredi

25

oct.
15h00

Organisateur

SéIENCE TOUR
C'EST PAS SORCIER

Des animations pour découvrir
les enjeux autour du pastoralisme,
de la ressource en eau et du
géothermalisme.

@ Gratuit .

0688314414
o Square Lauret

e
ESCAPE GAME

Une expérience hors du commun,
tentez de vous échapper a l'aide de
vos 5 sens... Basé surl'observation
et l'analyse, ce jeu ameéne les
participants a coopérer et prendre
des décisions unanimes.

@ Gratuit .

05 6194 68 32
o Salle Henri Pac

CONCOURS AMICAL
DE P’ETANQUE A LA
MELEE

Concours en doublette qui se

déroule en 4 parties - Inscriptions
sur place - Buvette

@ 3€ / personne
l 06097109 19
° Boulodrome du Casino

16

www.mairie-luchon.fr
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- Animation

Spor

NUIT LUCHONNAISE

Venez danser, virevolter et vous
amuser au rythme des musiques
de votre jeunesse entre le cha-cha
et le charleston I'éventail sera
varié en compagnie du DJ Philippe
Condesse..

Mercredi

25

oct.

21h00
01014100)

Organisateur o Dancing du Casino

Luchens. @ Entrée 8€ (consommation
Puréneg-vous. ! comprise) Boisson
supplémentaire 2€

) e

HATHA YOGA DOUX
ETYIN YOGA
Aline propose une forme de Yoga

axé sur l'intériorisation et I'écoute
de soi, Yoga Nidra en fin de séance.

Jeudi

26

oct.

18h00
19h30

Organisateur

Luchont.

14 vLLE

(Pyrinez-vous !

® 3 I
05 6194 6875

Espace culturel Mandela
(place Rouy)

xo\)‘ ;
STRETCHING

Activité tout public qui mobilise
toutes les articulations du corps

afin de relacher les tensions et
entretenir la mobilité

Vendredi

&l

14h00
15h00

Inscriptions Bureau des Sports Mairie

® = ad
056194 6875

Salle des Sports
(derriére la Mairie)

Organisateur

Luchont.

A viE

Pyrinez-vous !

www.mairie-luchon.fr
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endadeglucﬁon Octobre/ novembre 2023
F <ouT 1

CONCOURS AMICAL
DE PETANQUE

Concours en doublette qui se
déroule en 4 parties - Inscriptions
sur place avec un casse-crolte
inclus.

Vendredi

@ 10€ / personne

l 0609 7109 19
o Boulodrome du Casino

JARDIN AQUATIQUE

Venez golter au plaisir de I'eau
dans un bassin chauffé et aménagé
avec du matériel ludique.

Inscriptions Bureau des Sports Mairie

® e B
Bassin 05 6194 68 68
Chambert

' tout
PUBC )

Lundi -
30 COURS DE PILATES

Kate, I'¢ducatrice dispensera une
méthode pour améliorer votre
OCt- posture.

10h00
11h00

Inscriptions Bureau des Sports Mairie
Organisateur
: ® 3¢ i

Luchons 056194 68 75

e
Pynrineg-voud : Gymnase municipal
rue Ramon

18 www.mairie-luchon.fr



Culture - Sport - Animation

Mardi )
3 1 COLLECTE DE SANG

Le don du sang est donc indispensable PARTAGEZ

pour soigner certaines maladies. Les VOTRE POUVOIR/
10h00 produits sanguins ont une durée DONNEZ

18h00 de vie limitée et les besoins sont VOTRE SANG !
quotidiens. Donner son sang, c'est
sauver des vies.

oct.

Organisateur

EFS o Verriére, complexe du Casino

AV S
7\ . Animation

HALLOWEEN

La récolte de friandises chez les commercants
de Luchon débutera a 15h30, Lobjectif de
cette récolte est de récupérer, un maximum
de friandises avant le goGter qui se tiendra
au Pavillon Normand dans le parc du casino,
il est recommandé de prévoir une poche
pour stocker les friandises récoltées et d'étre
accompagné d’un adulte.

Venez continuer l'aventure avec plein de
surprise aupres de nos mamies et papis de
I'EHPAD de d'Era Caso ! (Avenue du Bois
Chantant 31110 Montauban de Luchon).

e Ruesdelaville et

Pavillon Normand 05 61 94 68 32

e Gratuit www.mairie-luchon.fr

LA VILLE

(Pyrineg-vous !

www.mairie-luchon.fr 19



Ag nda de.,[ucﬁon, Octobre/ novembre 2023

JARDIN AQUATIQUE

Venez goUter au plaisir de I'eau
dans un bassin chauffé et aménagé
avec du matériel ludique.

Inscriptions Bureau des Sports Mairie

® 3e ad
Bassin 05 6194 68 68
Chambert

HATHA YOGA DOUX
2 ETYIN YOGA

nov. Aline propose une forme de Yoga
axé sur l'intériorisation et I'écoute
1lt2101010)0  de soi, Yoga Nidra en fin de séance.

19h30

Organisateur @ 3¢ l

0561946875
Espace culturel Mandela
(place Rouy)

S =

Vendredi
3 FITNESS

Renforcement musculaire doux et
nov. cardio en musique afin d'entretenir

sa forme physique.

14h00
15h00

Inscriptions Bureau des Sports Mairie

Organisateur @ 3¢ l

Luchens. 0561 94 6875

Pyréneg-vous.! Salle des Sports
(derriére la Mairie)

20 www.mairie-luchon.fr



Culture - Sport - Animation

‘ Environnement

COMPOSTEURS ET
COPEAUX POUR PAILLAGE

Montage d'un composteur
individuel . Mise a disposition de
BRF pour paillage. Venez chercher
du Bois Raméal Fragmenté pour
pailler et amender jardin et compost.
Le BRF proviendra des tailles des
arbres de la ville. Amenez vos outils
et contenants.

@ BRF gratuit
composteurs : 20 €

RV au Pavillon Normand
Parc du Casino

Samedi

LA FANFARE LUCHONNAISE PRESENTE
2 5 SPECTACLE THE 70'S

20h45 Aprés le triomphe du spectacle des années

60, place cette année a un tout nouveau

spectacle rendant hommage aux années

.o, 70. Nous pouvons nous attendre a passer
m\ [~ de merveilleux moments avec Nicolas

SAMEDI 25 N SABATE et tous les bénévoles impliqués

dans ce projet.

15€

Théatre du Casil
Catie G EaSIng Gratuit - 12 ans

Billeterie :

La billetterie est disponible chez les
commercants participants.

Organisateur

FANFARE
LUCHONNAISE

www.mairie-luchon.fr 21
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2023 -2024
ANCISEW/77.

BASSIN CHAMBE

SUR INSCRIPTION ¢

AQUAFITNESS
LUNDI 12h30 - 13h15 / 18h00 - 18h45
MARDI
MERCREDI
JEUDI
VENDREDI

7 € / SEANCE - 55 € / 10 SEANCES

AQUA ADAPTEE
LUNDI

7 €/ SEANCE - 55 € / 10 SEANCES

LUDINAGE
Apprentissage de la natation (5-9 ans par Groupe de 4)

MERCREDI (débutants) 15h00 - 15h45
MERCREDI (avancés) 16h00 - 16h45

7 €/ SEANCE - 60 € / 10 SEANCES

EVEIL AQUATIQUE

(3-6 ans + parent)

MERCREDI 17h15 - 18h00

7 €/ SEANCE - 60 € / 10 SEANCES

JARDIN AQUATIQUE

(moins de 10 ans + parent)
10h00 - 10h45

11h00 - 11h45

3 € PAR ENFANT

MERCREDI

Renseignements & Inscriptions
Service des Sports : 05 61 94 68 68
Bassin Chambert : 06 32 07 88 66

22 www.mairie-luchon.fr



Culture - Sport - Animation

LUNDI

9h - 11h45
3€/séance - 25€/ 10 séances

MERCREDI

9h-12h
3€/séance - 25€/ 10 séances

Luchens.

LA VILLE

Service des Sports : 05 61 94 68 68 Pyrinez-vous !

www.mairie-luchon.fr
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Luchents

LA VILLE

Purineg-oous ! SECURITE FACE AUX INTEMPERIES

VOUS INFORME

myPredict, .

appli qui vo’s‘e

Avertissements personnalisés
24h24 partout dans le monde

Visualisation des précipitations

Information sur les risques en

Cons_eils préventifs pour
adopter les bons réflexes

M. Frodict ow

resr : Accessible a tous pour votre
i 4 e, =
= sécurité et vos proches

DISPONIBLE SUR

> Google Play

Disponible sur
m 0 App Store
b -

Visualisation
élé Avertissements pour i " 5 .
Téléchargement et " E r czrtographlq:lie et Conseils préventifs
lecti vous et vos proches a i 5 ;
sélection de vos " P ynamidpeices gradués selon le risque
localités d'intéréts I'échelle communale précipitations

Mg o

24

www.mairie-luchon.fr




Luchonts

-
2 g'(\j
@gné;:z;i‘;azm ! p red Ict , Risques sous haute surveillance

VOUS INFORME

myPredict, 'application qui vous met en sécurité face aux intempéries.

Aujourd’hui face aux risques, chaque citoyen doit étre en mesure d’adopter les bonnes attitudes pour
assurer sa sauvegarde, celle de sa famille et celle de ses biens. Pour cela, la société Predict, filiale de
Météo-France, a développé I'application mobile myPredict, qui vous avertit par anticipation en cas de
risques hydrométéorologiques (inondation, orage violent, submersion marine, tempéte, forte chute
de neige, températures extrémes). Dédié a la sauvegarde des citoyens, cet outil accessible a tous
compléte notre dispositif préventif. Nous vous invitons a télécharger I'application myPredict pour vous
permettre d’étre encore mieux informé sur les risques pouvant vous concerner lorsque vous étes sur
notre commune, ainsi que lors de vos déplacements, et pour étre conseillé sur I'attitude a adopter.

Des avertissements pour vous et vos proches, une visualisation cartographique de la
situation et des conseils préventifs

En cas de risque vous concernant, des avertissements gradués et personnalisés vous sont transmis
directement sur votre portable. Grace a la visualisation de la dynamique des précipitations et des
pictogrammes qui vous informent sur les risques induits, vous pourrez mieux adapter votre
comportement. Des conseils comportementaux gradués vous sont proposés afin de vous permettre
d’anticiper et de vous préparer en prenant les mesures appropriées a chaque situation.

Avec la possibilité de sélectionner jusqu’a 5 localités de votre choix, vous pouvez également étre
avertis pour vos proches et étre en capacité de savoir a tout moment s’ils sont susceptibles d’étre
confrontés a un risque pour les en informer. L'activation de la fonction « Géolocalisation Live » vous
permettra d’étre informé a tout moment sur la localité ou vous vous trouvez. L’application myPredict
vous permet de partager les informations dont vous bénéficiez directement avec vos contacts ou via
les réseaux sociaux. Il vous est également possible de contribuer a I'appréciation de la situation et a la
sécurité de tous en partageant vos observations de terrain par I'envoi de photos commentées. Enfin,
I"application propose aussi de vous accompagner lors de vos déplacements, en France et a |‘étranger.

Les atouts de Iapplication myPredict :

= Des avertissements gradués et personnalisés pour vous et vos proches, selon les localités que
vous avez choisies

= Une information expertisée 24h/24 et 7j/7 relative aux risques diagnostiqués tant en France
qu’a l'international

= La visualisation des précipitations en cours et des risques induits sur un fond cartographique
pour vous permettre d’anticiper et de vous situer

= Des conseils préventifs gradués et adaptés a chaque risque pour vous permettre d’adopter les
bons réflexes

= Des informations pouvant étre transférées a votre entourage pour contribuer a sa mise en
sécurité

= La possibilité de partager en direct vos observations par la transmission de photos et
commentaires

= Des prévisions météorologiques horaires et quotidiennes selon les localités de votre choix

www.mairie-luchon.fr
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Luchons. IC PE

pwa&—gou .’ SOINS INTEGRES POUR LES PERSONNES AGEES

Pour un vieillissement en bonne santé je surveille
régulierement six fonctions

Dés 60 ans selon les
recommandations de 'OMS :

o Je télécharge l'application
ICOPE monitor

& oo
MEMOIRE

— ¢ .
—— Jefais un test simple / -
== en 8 minutes / ‘
]

Seul ou avec un professionnel /

de santé de mon choix

I MOBILITE

HUMEUR

VISION
: f'*mw

J’en parle a mon
médecin traitant

Une prise en charge
personnalisée peut | ‘
m’étre proposée NUTRITION

TOUS LES 4 MOIS
Je fais mon suivi

Pouren savoir plus :
inspire.chu-toulouse.fr

Limportant c’est de me surveiller avec ICOPE
pour continuer a vivre comme il me plait !

OCCITANIE 5=
"'R"”""VD“"""" s L1GEnouroP6LE| ‘ LI.IUROPISENGAGE

€t Frévention dela 'OCCITANIE AGIT
[RCUTI Centre Collaborateur OMS pour Ia Fragiité,
Lo - ; [ Ratnon Clntaua st apraton o Clrtepe

26 www.mairie-luchon.fr



GolfiClubide &@@H@N

de 10 hra 12h30
Dimanche 8 octobre 2023

& Dimanche 22 octobre 2023

Attention le nombre de places est Lmite

www.mairie-luchon.fr
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SAMEDI 14 OCTOBRE 2023 |
Bagneéres-de-Tuchon (31)

10HOO : TRAIL «ADISHIITZ CANCER» 16 km (1236m D+)
10HO5 : RANDON’NEE PEDESTRE «La Soupére» 10 km (425m D+
10H10 : RANDONNEE PEDESTRE «La Houga» 7,4 km (370m D+)
13HO00 : REMISE DES PRIX & DONS ALWU
16HO00 : COURSE ENFANTS 8 GOUTER

BENOIT,

J

STAND'DUNFORMATIONSY ~ un sourirepour la e

Repas proposé par les éleveurs du canton v
INSCRIPTIONS : www.benoit.page/2023
Facebook f «Benoit, un sourire pour la vie»

Dons au profit de la recherche contre le cancer reversés a l'lUCT [Oncopole de Toulouse)

ANIMATIONS

28 www.mairie-luchon.fr



Culture - Sport - Animation

Luchents
LUTTE CONTRE LE CANCER DU SEIN

Marche = Course

Inscriptions
et renseignements sur

www.myroseluchon.com

DEPISTAGE
DESCANCERS

onio do coordinaton

www.mairie-luchon.fr
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LE KAWA THEATRE

Présente

LA PIECE CULTE !

L]
ELLIERE
thieu DELAPORTE et Alexandre DE LA PAT

ond M-

de Ma
UN ENFANT C’EST LE DEBUT DU BONHEUR

UN PRENOM C'EST LE DEBUT DES EMMERDES

/ AVEC

¥ 3 Jean-Michel BOCH - Lorére HARTMANN
» Simon GUIBERT - Pierre Eloi PRONEL PEYROZ
En alternance Elodie KV - Marick REVOLLON

Mise en scéne
Didier CHAIX
Lumiére et décor
Tony MAYET

SAMEDI 21 OCTOBRE 2023 Luchenés

THEATRE DE LUCHON LA ViLLE
‘ 21HO0 ‘ COMPLEXE DU CASINO |  (Pyreneg-voud:

N Réservation : Office de Tourisme Pyrénées 31 Ou sur place le soiF méme Tarif : 17 €
PYRENEES 31 056179 21 21 - www.pyrenees31.com 2 arir:

30 www.mairie-luchon.fr
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LA FANFARE LUCHONNAISE PRESENTE

e
s
y

J
, holw
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Culture - Sport - Animation

LES BAUBAU PRODUCTIONS PREsENTE

ISBACK ..

VENDREDI 29 DEC. 2023 Luchend:

‘ ‘ SALLE HENRI PAC ‘ pwgﬁégﬁou !

/Q\ Réservation : Office de Tourisme Pyrénées 31

O [ I ir mé .
531 0561792121-www.pyrenees31.com u'sur place le soir meme Tarif :

airie-luchon.fr




Agendade.,[ucﬁon, Octobre/ novembre 2023

%WW

Vacances Toussaint du 23 octobre au 5 novembre

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI @ SAMEDI
23/10 24/10 25/10 26/10 27/10 28/10

DRESSAGE DRESSAGE BALADE
e e CSO G4+ H €SO G1/3
APRES-MIDI BABY EQUIFUN BABY JEUX A BALADE
14h-18h PONEY PONEY PONEYS  BADECH

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI @ SAMEDI
31/10 1/11 2/11 3/11 4/11

cso REPORT
INTERNE Péf\ig?f VOLTIGE COURS
EQUIFUN DU 23/09
APRES-MIDI BALADE IN'I(E;?NE PASSAGE  BALADE
14h-18h DEGUISE  poUinn  GALOP BADECH

Tarifs, renseignements et inscriptions au Centre Equestre
06 259377 52

34 www.mairie-luchon.fr
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s 0 Maison du curiste

Expositions octobre

DU 1*R AU 15 OCTOBRE

Salle Lucien Boubier
Véro MARCHAND
Céramiques et sculptures

DU 1R AU 28 OCTOBRE

Salle Edmond Rostand
ASSOCIATION IMAGIN’82
Peintures

Salle Atelier 2
ELEM
Peintures

Salle Atelier 1

PAPEA
Peintures

Parc des thermes

0561792222

maison.du.curiste
@orange.fr

&

Exposition

o

Gratuit

www.mairie-luchon.fr

{ NOUVEAUX HORAIRES

Ouvert tous les jours
de 10h30 a 12h30
et de 15h a 1%9h.

Programme détaillé
disponible
% ala Maison du Curiste.

.

www.mairie-luchon.fr 35
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Agenda H | : 5

OUVERTURE DU MINI-GOLF
Tous les aprés-midi de 14h00 a 18h00
du21/10au05/11

Venez passer un moment agréable en famille et en
convivialité au mini-golf dans un cadre magnifique face
au Port de Vénasque.

Mini-golf fermé en cas d'intempérie.

Wk tiE
e

Fermeture de la caisse a 17h00.
®  Complexe sportif 05 61 79 03 03

réserve de la Pique

Allée des Bains www.mairie-luchon.fr

® :@Tenm'a

Jeu, Set et Match sur les courts de tennis en terre battue
de qualité ou en quick au tennis du Complexe Sportif de
la Pique ! Echangez des balles ou optez pour des matches
entre amis(es) dans un cadre magnifique a proximité de
La Pique et profitez d'un verre de I'amitié a l'issue de la
rencontre en terrasse face au Port de Vénasque !

Court terre battue Par personne 5,00 €

Court en dur, .
terrain n°8 Forfait 4,00 €

Le carnet de 1C') tick’ets 35,00 €
(valable toute l'année)

www.mairie-luchon.fr
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7
&

Tout proche du centre ville, venez découvrir ce parcours
centenaire de 9 trous de montagne dessiné sur un terrain
totalement plat, tres technique avec ses petits greens et
ses nombreux bunkers. Pour accéder au parcours tout
joueur doit étre titulaire de la licence FFGolf de I'année en
cours ainsi que de la Carte verte. Le Practice est ouvert
toute I'année avec la vente de cartes pour avoir les balles.

Tarifs basse saison
du1/10 au 14/11

Individuel

Semaine - Week-end
Jours fériés

32,00 €

Couple 57,00 €
Groupe + 10 joueurs 24,00 €
Etudiant 22,00 €

Jeunes moins de 18 ans 15,00 €
Carte de 7 - green-fees 176,00 €

Carte de 12 - green-fees 275,00 €

SPECIAL CURISTE OU ACCOMPAGNANT

Forfait 3 semaines 275.00 € Horaires d'ouverture de I'accueil

DU 2 OCTOBRE AU 14 NOVEMEBRE
9h-12h et 13h-17h

Green-fee journée haute saison 2400 €

s s i k d A PARTIR DU 15 NOVEMBRE
du 15/11/23 au Semaine “Veek-en
Jours fériés 9h - 16h
14/04/24
Tous les jours
Individuel 17,00 € “

Jeunes moins de 18 ans
et Etudiant

14,00 € : . -
Informations et tarifs complémentaires

Cotisation Hiver 150 € 05 6179 03 27

PRACTICE

2 seaux 6,00 €
11 seaux 22,00 €

www.luchon.golf

Avenue du Bois Chantant
Montauban-de-Luchon

contact@luchon.golf

www.mairie-luchon.fr
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Animation

Culture - Sport

MONTAUBAN
DE LUCHON

Aérodrome
Salle de
musculation

AN

Stade du lycée Stade de football
Jean Peyrafitte
Aire
de Fitness
.

Complexe

dela Piquw

Casino
Salle Henri Pac

Pavillon Normand

B
ALLEE DES BaiNs
L OF Uiy

Mairie
Salle de réunion Maison
€] du curiste
0Es
QUINCONCES

Bassin Chambert

Espace Socioculturel
Nelson Mandela
Salles des associations

MO R

&

HEWIN o SUPERBAGHERgy

39
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Luchont.

LA VILLE

Pyrcnez-vous /

23 Aliée d’Etigny
31110, Bagnéres-de-Luchon
Tél.: 05 61 94 68 32

CRPFID
s

www.mairie-luchon.fr




