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Agenda de Juchon Du 1¢" décembre 2023 au 7 janvier 2024

Edito

ette fin d'année s'annonce festive a Luchon, une période ou I'éclat des lumieres et les

animations captiveront les yeux des petits et des grands. En collaboration avec ses
partenaires, la ville de Luchon a élaboré un programme d'événements tout au long

du mois de décembre, pour apporter du bonheur a chaque membre de la famille.

Parmi les moments forts, plusieurs spectacles de qualité viendront rythmer les festivités. Le
spectacle The 70's show, de la Fanfare Luchonnaise, et le concert de I'Orchestre de Chambre
de Toulouse enchanteront les amateurs de musique. Sans oublier le spectacle solo du célebre

Booder, qui promet des éclats de rire a la salle Henri Pac du Casino de Luchon.

Bien sr, aucune célébration de fin d'année ne serait complete sans I'incontournable marché de
Noél. Pour la premiere fois, il prendra ses quartiers sur la place Joffre, offrant une atmosphere
chaleureuse et festive a tous les visiteurs. La féte foraine sur le parvis du parc Thermal ajoutera
une touche festive, créant ainsi des moments inoubliables en famille.

Nous cloturerons 'année par un beau feu d'artifice....

La municipalité se joint a moi pour souhaiter a chacun d'entre vous de belles fétes de fin d'année.
Que cette période soit la plus belle et la plus paisible possible dans notre beau Pays de Luchon.
Nous vous invitons a vous immerger dans la magie de Noél et & profiter pleinement de ces

moments de bonheur partagé. Joyeuses fétes a tous !

Eric AZEMAR

Maire de Bagneres-de-Luchon

4 www.mairie-luchon.fr
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.( Découverte

L'Office de Tourisme Pyrénées 31 vous propose toute I'année des visites commentées a
théme de la ville de Luchon, de la Centrale Hydroélectrique du Lac d’Od, de Saint-Béat.

La visite de Luchon Théme De Bagnéres d Luchon, le mardi 3 15h - 5€ / pers
Balade guidée a travers le vieux quartier ou I'histoire de Bagneres vous sera contée.
Partez a la découverte du patrimoine historique de Bagneéres. Visite commentée a pied au
départ de la place Joffre. Durée : 1h. Inscription obligatoire a I'Office de Tourisme.

La visite de Luchon Théme Le Thermalisme a Luchon, le mercredi a 16h - 5€ / pers
'histoire de la découverte des eaux par les Romains et le développement du thermalisme
vous seront contés par Nathalie. Partez & la découverte d'llixon, déesse des eaux.
Visite commentée a pied au départ du Kiosque a Musique dans le Parc des Thermes.
Durée : 1h. Inscription obligatoire a I'Office de Tourisme.

La visite de Luchon Théme La Belle Epoque, le samedi 4 16h - 5€ / pers
Balade guidée a la découverte des aristocrates de la Cote d'Azur aux tsars de Russie.
Inscription obligatoire a I'Office de Tourisme.
Partez a la découverte du quartier du Casino. Visite commentée a pied au départ du passage
Sacarrere. Durée : 1h15.

La visite de 'Espace EDF du Lac d’Oé, du mardi au samedi & 10h30,

le mercredi et le samedi a 14h15 - Gratuit
Découvrez le fonctionnement de la centrale hydroélectrique du lac d'O6 dans le cadre d'une
visite de I'espace musée et de la salle des machines avec notre guide accompagnatrice Nathalie.
['espace de découverte de I'nydroélectricité, vous propose : d'explorer les richesses de la
vallée du luchonnais au fil de ses cours d'eau, d'étudier le fonctionnement d'un aménagement
hydroélectrique, de découvrir la salle des machines. Réservation obligatoire a I'Office de
tourisme.

La visite de Saint-Béat-Lez et son passé, le jeudi a 15h - 5€ / pers
Balade guidée a travers les quartiers et le coeur de la ville de Saint Béat, ou I'histoire vous
sera contée. Renseignements et inscription obligatoire a I'Office de Tourisme.
Venez partager I'histoire, les monuments et le patrimoine, mais aussi a des aspects plus
insolites de la ville avec notre guide accompagnatrice Nathalie.

Paiement en espéces et CB

Renseignements et réservations : m
Office de Tourisme - 18 Allée d’Etigny - Bagnéres-de-Luchon. o
PYRENEES 31

LUCHON | ST BEAT | ST BERTRAND

0561792121 www.pyrenees31.com TOURISME

www.mairie-luchon.fr 5



enda de Luchon Du 1¢ décembre 2023 au 7 janvier 2024

N
7\~ Animation

Du;edi . BOURsg BOURSE AUX SKIS

aux

s Cet événement tres attendu par les amateurs
au dimanche - P
3 &émﬂ BERONTAE e de sports d’hiver proposera des équipements de
P
T®AD

ski d'occasion en bon état a des prix abordables.
Ce week-end, préparez votre prochaine saison
de ski dans les meilleures conditions !

déc.

Organisateur %// \

ouchon

D

Samedi
7 SPECTACLE
déc. »  THE70'S SHOW

20h45
Vendredi

Salle Henri pac N .
de 9h00 3 17h00 © Acces gratuit

Apres le triomphe du spectacle des années
60, place cette année a un tout nouveau

spectacle rendant hommage aux années 70.

20H45 ‘ s ! ':. Nous pouvons nous attendre a passer

Samedi d’excellents moments avec Nicolas SABATHE

1 6 2 ? : e et tous les bénévoles impliqués dans ce projet.

déc.

Théatre du Casino

La billetterie est disponible chez les
commercants participants : Totem,
Coloquinte et Secret de chamade

. www.mairie-luchon.fr
Organisateur

© Dominique Fournier ;

La Fanfare
Luchonnaise

6 www.mairie-luchon.fr
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Agenda de Juchon Du 1¢" décembre 2023 au 7 janvier 2024

%\/ . Animation

LANCEMENT DES
ILLUMINATIONS DE NOEL

Pour célébrer les fétes de fin d’année, Luchon
vous invite a découvrir ses traditionnelles
illuminations de Noél qui ornent les rues et
les parcs de laville. Ces décorations, issues
de Luchon en Fleurs ou de la Féte des Fleurs,
se parent de la magie de Noél.

Des la nuit tombée, vous serez véritablement
éblouis et enchantés.

A 18h00, lancement des illuminations de
Noél au Square Lauret avec la participation
des Fils de Luchon (chants et danses).

Plan de localisation des emplacements
pages 18 et 19.

Rues et parcs de la ville

. G Gratuit www.mairie-luchon.fr
Organisateur

A viLE

Pynineg-vous. !

© Dominique Eournier

www.mairie-luchon.fr
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ORCHESTRE
<« CHAMBRE
< TOULOUSE

VENDREDI 22 DEC. 2023
’ 20H30 ‘ THEATRE DE LUCHON

COMPLEXE DU CASINO

PREMIERE PARTIE ‘ 18HOO0 ‘Z’AC'OUST|CK

:( Un regard swing / flamenco sur le classique !

RESERVATION

(O helloasso [

www.mairie-luchon.fr




Du 1¢r décembre 2023 au 7 janvier 2024

LES Z’ACOUSTICK

22 Les Z/ACOUSTICK explorent le répertoire de
déc. Jean-Sébastien Bach. Dans les pas du génial
compositeur, ils poursuivent leur démarche

Vendredi

18h00

d’adaptation d'ceuvres du répertoire classique
dans un esprit jazz/swing.

. o Théatre du Casino l 06 49 09 27 45
Organisateur

@ Réservation : QR code - contact@ppprod.net

% Culture

ORCHESTRE DE CHAMBRE
DE TOULOUSE

Vendredi

22

déc.
20h30 L'Orchestre de Chambre de Toulouse passe

© Oihana Marco

en revue les Classiques des classiques, ces
airs bien connus du grand répertoire maintes
fois repris en dehors des salles de concert,
au cinéma ou dans les publicités.

Débarrassés de cet aspect utilitaire et
joués pour eux-mémes dans leur écrin
originel, ils redeviennent les joyaux gu'ils
n'ont jamais cessé d’'étre. Une offrande
musicale savoureuse et inspirée pour toutes

les sensibilités.

® Théstre du Casino 06 49 09 27 45

e Réservation : QR code - contact@ppprod.net

Organisateur

Pppred

10 www.mairie-luchon.fr
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2 . Animation
Du samedi

ANIMATION FORAINE

LR -""’_’__‘ 4 A I'approche des festivités hivernales, une
. L
dimanche

coersapeati $H0RLEA0 - ambiance féérique s'installe au cceur du parc
7 . ; : thermal a partir du 23 décembre. L'animation

jan e foraine prend vie, offrant aux visiteurs une

- i " expérience magique et immersive.
Aprés- Flu

midi :
et 1 . 1 Les maneges colorés se dressent
début 3 . majestueusement, dont I'Extréme, qui offre
de soirée : : une vue imprenable sur I'Allée d'Etigny et le

parc illuminé par les décorations de Noél.

®  Parc Thermal

e Payant www.mairie-luchon.fr

www.mairie-luchon.fr 11



enda de Du 1¢r décembre 2023 au 7 janvier 2024

%\/ Animation

Du samedi

2 3 / MARCHE DE NOEL

déc Le Marché de Noél traditionnel de Bagneres-
au { de-Luchon se tiendra place Joffre jusqu’au
Silhene 7 janvier 2024. Jeudi 28 décembre et jeudi

7 y 4 janvier de 17h00 3 20h00, le marché

ja n. s'agrandira au Square Warloo (Place de I'Eglise).

De nombreux exposants présenteront une
gamme de produits artisanaux qui raviront
Vos sens, gustatifs et visuels. Vous y trouverez

aussi des idées cadeaux.

Place Joffre

O crtuit 05 61 94 68 32

. mairie-luchon.fr
Organisateur

Luchenst. ’

LA viLLE

Pyrineg-vous !

Photo non contractu.

o

PAPA NOEL BAND
S 4 : S Maman et Papa Noél vous apportent une étincelle
e - @& ~ s de bonheur pour vos fétes de fin d'année avec
Y s > : des chansons de Noél jouées facon swing et

L

de 17h00 latino. Déambulant avec leur traineau ou sur

scene, ils vous feront réver, chanter et danser !

419h00 - @ \/ /

Organisateur 4

Luchens. ® cratuit B 0561946832

LA VLLE

Pyrine; -vous ! .
& ! www.mairie-luchon.fr

o Allée d'Etigny et Marché de Noél

12 www.mairie-luchon.fr



LA VILLE

Pyrenez-vous !

MARCHE DE NOEL

DU 23 DEC. 2023 AU 7 JAN. 2024




2

déc.
de 17h00
2 19h00

Organisateur

Luchont.

L4 vLLE

Pyréney-vous !

Organisateur

Luchont.

LA viLE

(Pyrinez-vous !

Mardi
26 '
déc.

de 18h00
3 19h30

Organisateur

PYRENEES 31

14

Photo non contractuelle
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www.mairie-luchon.fr

1¢r décembre 2023 au 7 janvier 2024

LE PERE-NOEL

Clest le moment tant atten/du ou le Pere Noél
sillonne les rues de l'allée d'Etigny au Marché de
Noél avec son panier rempli de bonbons scintillants
au son des grelots et des chants de Noél. Un

moment de partage et de joie, ou la magie de
Noél se matérialise dans chaque sucrerie offerte.

o Allée d'Etigny et Marché de Noél
® Gratuit B 0561946832

! www.mairie-luchon.fr

COURS DE PILATES

Kate, I'Educatrice dispensera une méthode
pour améliorer votre posture. Le pilates est une
méthode d'entrainement physique ; gymnastique
douce qui s'inspire du yoga.

Inscriptions Bureau des Sports Mairie J0kX YR Z X3N]
® 3¢

o Gymnase Municipal - Rue Ramon

ACCU EIL DES VACANCIERS

Venez déguster un verre de vin chaud ou de
jus de pomme artisanal, tout en découvrant les
activités que vous pourrez pratiquer pendant
votre séjour.

Pour votre santé attention a l'abus d'alcool.

Office intercommunal

de tourisme . 0561792121

@ Gratuit ! www.pyrenees31.com




Culture - Sport - Animation

Mercredi - .
27 MUSCULATION SANTE

Cardio Training, Renforcement musculaire: Venez

déc.
de 9h00
2 12h00

améliorer votre capital Santé

Inscriptions Bureau des Sports Mairie Jok¥eyRZ:¥-Y- Wi}

o Salle de Musculation Clément Ader

® 3¢

Organisateur

Luchont.

L4 vLLE

Pyréneg-vous !

Photo non contractuelle

€12 M
D;\N Sport

BALADE EN RAQUETTES

Le Bureau des Guides de Luchon vous
accompagnera dans cette rencontre avec
notre montagne enneigée en vous délivrant les
quelques secrets gu'elle vous cache...

Mercredi

.| © AG Pyrenees 31

Inscriptions Bureau des Sports Mairie JoLR-y K2 NS WiS

Rendez-vous en bas de la télécabine.
P . 5€
/ | Prévoir le déplacement au plateau
S b - de Superbagnéres soit en véhicule
N "o
Luﬁ’sgn" . = personnel soit en télécabine.
Pynineg-vous. ! -

Mercredi 8¢ .
27 ;ﬁ | *~1 JARDIN AQUATIQUE

Venez golter au plaisir de I'eau dans un bassin

déC. s - chauffé et aménagé avec du matériel ludique,
T \ toboggan, tunnel, tapis flottant et plus encore !
de 15h30 ;- e Réservé aux enfants de 4 a 11 ans, présence
a 17h00 = d’un adulte obligatoire.

Inscriptions Bureau des Sports Mairie JoLR-y K2 NS4S
Organisateur

Luchont. 3 g o Bassin Chambert

LA viLE

ﬂmm;—uouL! A - e @ se

www.mairie-luchon.fr 15



enda de Luchon Du 1¢ décembre 2023 au 7 janvier 2024

Mercredi

2 7 SYLVAIN CAZALBOU
LE FACTEUR ILLETTRE

déc.

Sylvain Cazalbou nous enchante avec
son quatrieme album intitulé "Le facteur
illettré". Cet album déborde de sensibilité
et d'authenticité, des traits caractéristiques
de l'univers singulier de I'artiste, qui a été
découvert aux Rencontres d'Astaffort.

Auteur-compositeur-interpréte, il s’entoure
d’une multitude d'instruments, de la guitare
a l'accordéon, en passant par le piano, les
cordes et les cuivres.

Aux influences jazzy et latines, les chansons
de I'album incitent a la réécoute, qu'il s'agisse
du mélancolique On ne part qu'une fois, du
Office de d . Tu décoll d i g
Tourisme v ynamique Tu décolles, ou du magnifique titre
Pyrénées 31 \ éponyme Le facteur illettré qui cloture I'album,
) témoignage de sa créativité foisonnante.
P{YRENE’ES 31

0561792121 ° A
Théatre de Luchon 0561792121

Organisateur |F\ i e Tarif unique : 10 €

! www.mairie-luchon.fr

LA viLLE

Pyrineg-vous !

MUSCULATION SANTE

Cardio Training, Renforcement musculaire: Venez

améliorer votre capital Santé

Inscriptions Bureau des Sports Mairie JoLR-y K2 NS4}

o Salle de Musculation Clément Ader

® 3¢

Organisateur

Luchont.

1A viLE

Pyrineg-vous !

o
°
8
]
g
S
8
g
2
o
x
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AQUARELAXATION

Aprés une journée bien remplie en plein air
déc. venez profiter d'un moment de relaxation dans
= l'eau chaude du Bassin Chambert.

de 15h30

316h15 T o 3 2 Inscriptions Bureau des Sports Mairie FOR YR Z N W)

o Bassin Chambert

Jeudi

28

® 3¢

Jeudi L LN

28 : N LATELIER BULLES

~ L Une animation originale avec la sculptrice de
dec' s : bulles de savon géantes Bylette qui créera des

de 15h00 ’ : bulles éphémeéres qui se cotoient, virevoltent et
a 18h00 i - s'envolent devant un public captivé.

ST o Allée d'Etigny l 05 6194 68 32
-

LA viute ; : @ Gratuit ! www.mairie-luchon.fr
Pynine-vous ! y L ik Sy

www.mairie-luchon.fr 17
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Agenda de Juchon Du 1¢ décembre 2023 au 7 janvier 2024
10"1
Vendredi

29 COLLECTE DE SANG

Pe Le don du sang est donc indispensable PARTAGEZ
ﬁ pour soigner certaines maladies. Les VOTRE POUVOIR/
Wlale)plee) produits sanguins ont une durée DONNEZ

ey de vie limitée et les besoins sont VOTRE SANG !
quotidiens. Donner son sang, c'est

sauver des vies.
Organisateur

Complexe du Casino,
salle de la verriére.

‘ - Sport
Vendredi . .
29 MUSCULATION SANTE

Cardio Training, Renforcement musculaire: Venez

déc.
de 9h00
a 12h00

améliorer votre capital Santé

Inscriptions Bureau des Sports Mairie JORYRZ Xet-W4s)

o Salle de Musculation Clément Ader

® 3¢

$ ==

Organisateur

Luchont.

LA viLE

(Pynineg-vous. !

Photo non contractuelle

Vendredi §b» b2
29 J e HATHA YOGA DOUX
ETYIN YOGA
déC. S| Aline propose une forme de Yoga axé sur
de 10h30 l'intériorisation et I'écoute de soi, Yoga Nidra

en fin de séance.

a 12h00

Inscriptions Bureau des Sports Mairie JoR-yRZ: ¥t W)

Organisateur o Espace Mandela

Luchont.
o sy ® 3¢

20 www.mairie-luchon.fr
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LES BAUBAU PRODUCTIONS PrésenTe

v30%60+-2

VENDREDI 29 DEC. 2023 Lyucheonds

‘ SALLE HENRI PAC ‘ P Ky ;’f‘;ou /

Réservation : Office de Tourisme Pyrénées 31

O I I ir mé if :
S31 0561792121 -www.pyrenees31.com o o Paceiesoirmeme Tarif :

airie-luchon.fr




Du 1¢r décembre 2023 au 7

EUR
b puBl\C “@ Humour

Vendredi

29 BOODER

~ A : .
dec. Grace a son humour toujours aiguisé, son
S autodérision il vous donne son ressenti de

21H

la vie dans cette " société de beaux gosses ".

Réservation : ; Aprés le succes de ses roles au cinéma
Office de \
Tourisme i

Pyrénées 31 % ¥ b ol et aprés le carton de sa piéce de théatre

dans Neuilly samere 1 et 2, Beur sur la ville

La grande évasion, Booder revient a ses
PYRENEES 31 N
& premieres amours : le one man show, pour

0561792121 notre plus grand plaisir...

Francebillet Son expérience dans le domaine artistique,

Ticketnet e
Billet Réduc Z ses rencontres, son fils, son Pays d'origine,

Festik X 3 tout y passe.

© Tarif unique 30 € 05 61 94 68 32

Organisateurs

o=
} O n ml
STELW ( Salle Henri Pac www.mairie-luc

Luchoent.

LA viLLE

Pynénez-vous.!

‘ ‘ N
pUBUC 7A Animation
) )
SWING'N'SNOW
Une animation qui met en scéne une variété de
personnages en tenues immaculées, créant ainsi
un spectacle de rue féérique, La magie opére

grace a ces costumes lumineux, transportant les
spectateurs dans un monde enchanté.

Samedi

o Allée d'Etigny et Marché de Noél

Luchont. §% . I @ crauit B 0561946832

LA VLLE

~vous ! ¥ 1 3 -
Pyniney: y i - www.mairie-luchon.fr

22 www.mairie-luchon.fr



Culture - Sport - Animation

7\\/ . Animation

FEU D'ARTIFICE

La St Sylvestre sera célébrée avec un
spectacle pyrotechnique sensationnel
qui illuminera le ciel du parc du casino.

Alors, enfilez vos manteaux chauds,
rassemblez votre famille et vos amis, et
venez nous rejoindre pour une soirée qui
promet de vous réchauffer le coeur.

®  Parc du Casino

O crtuit 05 61 94 68 32

www.mairie-luchon.fr

Organisateur
LA VILLE

Luchens: Pyréneg-vous !

LA viLLE

Pyrineg-vous !

o T

GYM DOUCEUR

Divers exercices qui permettent de travailler
la motricité, I'équilibre et la coordination des
mouvements.

Mercredi

Inscriptions Bureau des Sports Mairie JoR-y K2 NS4y

o Gymnase Municipal - Rue Ramon

@3€

Fe.
°
=
2
(5]
g
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=
S
S
=
S
<
]
°
3
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enda de Juchon Du 1° décembre 2023 au 7 janvier 2024

Mercredi

Mercredl

a 17h00

Organisateur

Luchont.

LA ViLLE

Pyrinez-vous ! !

Photo non contractuelle

Mercredi

3

jan.
de 15h00
418h00

Organisateur

Luchont.

LA VLLE

Pyrinez-vous ! !

Photo non contractuelle

24 www.mairie-luchon.fr

e © AG Pyrenees 31

AR
i PN‘“
D\‘— "7‘ Sport

BALADE EN RAQUETTES

Le Bureau des Guides de Luchon vous
accompagnera dans cette rencontre avec
notre montagne enneigée en vous délivrant les
quelques secrets qu'elle vous cache...

Inscriptions Bureau des Sports Mairie Jok¥ey Rz ¥ Wi}

@5€

Rendez-vous en bas de la télécabine.
Prévoir le déplacement au plateau
de Superbagnéres soit en véhicule
personnel soit en télécabine.

JARDIN AQUATIQUE

Venez golter au plaisir de I'eau dans un bassin
chauffé et aménagé avec du matériel ludique,
toboggan, tunnel, tapis flottant et plus encore !
Réservé aux enfants de 4 a 11 ans, présence
d'un adulte obligatoire.

Inscriptions Bureau des Sports Mairie

o Bassin Chambert

® 3e

SCULPTURE DE BALLONS

Devant vos yeux ébahis, avec Bylette tout
est possible ! Qu'il s'agisse de super-héros ou
d'animaux, seule votre créativité constitue une
véritable barriere.

o Rues de la ville l 056194 68 32

@ Gratuit

! www.mairie-luchon.fr
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de 16h30
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de 9h00
a 12h00

Organisateur

Luchont.
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Photo non contractuelle

Culture - Sport - Animation

o
HATHA YOGA DOUX
ETYIN YOGA

Aline propose une forme de Yoga axé sur
l'intériorisation et I'écoute de soi, Yoga Nidra
en fin de séance.

Inscriptions Bureau des Sports Mairie Ry 2 ¥y

o Espace Mandela

® 3¢

JARDIN AQUATIQUE

Venez golter au plaisir de I'eau dans un bassin
chauffé et aménagé avec du matériel ludique,
toboggan, tunnel, tapis flottant et plus encore !
Réservé aux enfants de 4 a 11 ans, présence
d’'un adulte obligatoire.

Inscriptions Bureau des Sports Mairie
o Bassin Chambert

® 3¢

MUSCULATION SANTE

Cardio Training, Renforcement musculaire: Venez
améliorer votre capital Santé

Inscriptions Bureau des Sports Mairie JieR-yRZ ¥ W5Y

o Salle de Musculation Clément Ader

® 3¢

www.mairie-luchon.fr 25
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¥ touT 3
pUB\—\C %\/ . Animation

Vendredi

5 pr=. CHRISTMAS
Ay MADEMOISELLES

Emmitouflées dans leurs petits manteaux
blancs, élégamment vétues de somptueuses
robes rouges, chaussées de délicats souliers
blancs et ornées de magnifiques bijoux, les
Christmas Mademoiselles vous enchantent en

interprétant les plus beaux chants de Noél.

Allée d'Etigny
()
et marché de Noél 05 61 94 68 32

G Gratuit www.mairie-luchon.fr

Organisateur

Luchent.

LA viLLE

Pyrineg-vous !

26 www.mairie-luchon.fr



Culture - Sport - Animation

Vacances Noél du 26 décembre au 6 janvier

LUNDI MERCRED JEUDI VENDREDI
25/12 27/12 28/12 39/12

MATIN Equitun  FUIET Gagecso  Coursde
de N9e| i Galop 4 Longe
9h30-12h déguisé Galop 2 P Galop 3
APRES-MIDI Equifun Baby Découverte Baby
14h- je N?e] Poney du poney Poney
16h30 eguise de 14h a 15h
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
01/01 02/01 03/01 04/01 05/01

Stage
MATIN dressage Cours de Sté‘gle C510 o lStag?:i
9h30-12h apartir du Voltige el 039 I‘egalra on
galop4et+ a alop
APRES-MIDI Baby Carroussel Baby Stage
14h - Pone de Noél Pone Préparation
16h30 Y déguisé v Galop

Tarifs, renseignements et inscriptions au Centre Equestre
06 259377 52

;‘;7 .Tg”i&?""" =

SAMEDI
30/12

Stage
dressage
du galop 1

jusqu’au

galop 3

Jeux a
Poneys

SAMEDI

06/01

Passage

des Galops

Passage des

Galops

—_—

www.mairie-luchon.fr
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enda de Juchon Du 1° décembre 2023 au 7 janvier 2024

2023 -2024
ANCISEW/77.

BASSIN CHAMBE

SUR INSCRIPTION ¢

AQUAFITNESS
LUNDI 12h30 - 13h15 / 18h00 - 18h45
MARDI
MERCREDI
JEUDI
VENDREDI

7 € / SEANCE - 55 € / 10 SEANCES

AQUA ADAPTEE
LUNDI

7 €/ SEANCE - 55 € / 10 SEANCES

LUDINAGE
Apprentissage de la natation (5-9 ans par Groupe de 4)

MERCREDI (débutants) 15h00 - 15h45
MERCREDI (avancés) 16h00 - 16h45

7 €/ SEANCE - 60 € / 10 SEANCES

EVEIL AQUATIQUE

(3-6 ans + parent)

MERCREDI 17h15 - 18h00

7 €/ SEANCE - 60 € / 10 SEANCES

JARDIN AQUATIQUE

(moins de 10 ans + parent)
10h00 - 10h45

11h00 - 11h45

3 € PAR ENFANT

MERCREDI

Renseignements & Inscriptions
Service des Sports : 05 61 94 68 68
Bassin Chambert : 06 32 07 88 66

28 www.mairie-luchon.fr



Culture - Sport - Animation

LUNDI

9h - 11h45
3€/séance - 25€/ 10 séances

MERCREDI

9h-12h
3€/séance - 25€/ 10 séances

Luchens.

LA VILLE

Service des Sports : 05 61 94 68 68 Pyrinez-vous !

www.mairie-luchon.fr




Du 1¢r décembre 2023 au 7 janvier 2024

Venez passer un moment agréable en famille et en
convivialité au mini-golf dans un cadre magnifique face
au Port de Vénasque.

Mini-golf fermé en cas d'intempérie.
Dates et horaires du mini-golf

Du 26 au 29 décembre 2023 et du 2 au 5 janvier 2024
de 14h00 a 17h00 avec fermeture de la caisse a 16h00.

Enfant moins de 14 ans Par personne 4,00 €
®  Complexe sportif 05 61 79 03 03

réserve de la Pique Fermeture de la caisse a 17h00.

Allée des Bains www.mairie-luch

® ./@Tenm'a

Jeu, Set et Match sur les courts de tennis en terre battue
de qualité ou en quick au tennis du Complexe Sportif de
la Pique ! Echangez des balles ou optez pour des matches
entre amis(es) dans un cadre magnifique a proximité de
La Pique et profitez d'un verre de I'amitié a l'issue de la
rencontre en terrasse face au Port de Vénasque !

Court terre battue Par personne 5,00 €

Court en dur, .
terrain n°8 Forfait 4,00 €
Le carnet de 1C') tlck’ets 35,00 €
(valable toute l'année)

www.mairie-luchon.fr




Culture - Sport - Animation

N
?
2

F

Tout proche du centre ville, venez découvrir ce parcours
centenaire de 9 trous de montagne dessiné sur un terrain
totalement plat, tres technique avec ses petits greens et ses
nombreux bunkers. Pour accéder au parcours tout joueur doit
étre titulaire de la licence FFGolf de I'année en cours ainsi
que de la Carte verte. Le Practice est ouvert toute I'année
avec la vente de cartes pour avoir les balles.

rifs hiver (jusqu'au 14/04) :
Individuel 17,00 €

Jeunes moins
de 18 ans 1500¢€
Réseau
LeClub Golf 14,00€

Horaires d'ouverture de I'accueil :

Tous les jours de 9h a 16h jusqu'au 27 mars.

Fermé les 25 décembre et 1¢ janvier.

Informations et tarifs complémentaires :

®  Montauban-de-Lu 05617903 27

golfluchon@orange.fr www.luchon.golf

www.mairie-luchon.fr




enda de Du 1¢ décembre 2023 au 7 janvier 2024

Luchons. IC PE

pwa&—gou .’ SOINS INTEGRES POUR LES PERSONNES AGEES

Pour un vieillissement en bonne santé je surveille
régulierement six fonctions

Dés 60 ans selon les
recommandations de 'OMS :

o Je télécharge l'application
ICOPE monitor

& oo
MEMOIRE

— ¢ .
—— Jefais un test simple / -
== en 8 minutes / ‘
]

Seul ou avec un professionnel /

de santé de mon choix

I MOBILITE

HUMEUR

VISION
: f'*mw

J’en parle a mon
médecin traitant

Une prise en charge
personnalisée peut | ‘
m’étre proposée NUTRITION

TOUS LES 4 MOIS
Je fais mon suivi

Pouren savoir plus :
inspire.chu-toulouse.fr

Limportant c’est de me surveiller avec ICOPE
pour continuer a vivre comme il me plait !

OCCITANIE 5=
"'R"”""VD“"""" s L1GEnouroP6LE| ‘ LI.IUROPISENGAGE

€t Frévention dela 'OCCITANIE AGIT
[RCUTI Centre Collaborateur OMS pour Ia Fragiité,
Lo - ; [ Ratnon Clntaua st apraton o Clrtepe

32 www.mairie-luchon.fr
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Agenda de Juckon Du 1¢ décembre 2023 au 7 janvier 2024

ne
06 S Juge,
e

Aérodrome
Salle de

musculation

Stade du lycée Stade de football
Jean Peyrafitte AN
Aire
de Fitness.

Complexe
de la Pique

Casino
Salle Henri Pac
Pavillon Normand

Boulod

LAC DES
QUINCONCES

Thermes
Bassin Chambert

Espace Socioculturel
Nelson Mandela
a4
Salles des associations 73
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Dlmanche 31 décembre 2023

www.mairie-luchon.fr




Luchont.

LA VILLE

Pyrcnez-vous /

23 Aliée d’Etigny
31110, Bagnéres-de-Luchon
Tél.: 05 61 94 68 32

CRPFID
s

www.mairie-luchon.fr




