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“s Culture
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‘ Agenda de Luchon

Q Découverte

L'Office de Tourisme Pyrénées 31 vous propose toute I'année des visites commentées a
théme de la ville de Luchon, de la Centrale Hydroélectrique du Lac d’O6, de Saint-Béat.

La visite de Luchon Théme De Bagnéres a Luchon, le mardi a 15h - 5€ / pers
Balade guidée a travers le vieux quartier ou I'histoire de Bagneres vous sera contée.
Partez a la découverte du patrimoine historique de Bagneéres. Visite commentée a pied au
départ de la place Joffre. Durée : 1h. Inscription obligatoire & I'Office de Tourisme.

La visite de Luchon Théme Le Thermalisme a Luchon, le mercredi & 16h - 5€ / pers
'histoire de la découverte des eaux par les Romains et le développement du thermalisme
vous seront contés par Nathalie. Partez a la découverte d'llixon, déesse des eaux.
Visite commentée a pied au départ du Kiosque a Musique dans le Parc des Thermes.
Durée : 1h. Inscription obligatoire a I'Office de Tourisme.

La visite de Luchon Théme La Belle Epoque, le samedi & 16h - 5€ / pers
Balade guidée a la découverte des aristocrates de la Céte d'’Azur aux tsars de Russie. Inscription
obligatoire a I'Office de Tourisme.
Partez a la découverte du quartier du Casino. Visite commentée a pied au départ du passage
Sacarrere. Durée : 1h15.

La visite de I'Espace EDF du Lac d’O6, du mardi au samedi a 10h30,
le mercredi et le samedi a 14h15 - Gratuit
Découvrez le fonctionnement de la centrale hydroélectrique du lac d'O6 dans le cadre d'une
visite de l'espace musée et de la salle des machines avec notre guide accompagnatrice Nathalie.
'espace de découverte de I'hydroélectricité, vous propose : d'explorer les richesses de la
vallée du luchonnais au fil de ses cours d'eau, d'étudier le fonctionnement d'un aménagement
hydroélectrique, de découvrir la salle des machines. Réservation obligatoire a I'Office de tourisme.

La visite de Saint-Béat-Lez et son passé, le jeudi a 15h - 5€ / pers
Balade guidée a travers les quartiers et le coeur de la ville de Saint Béat, ou I'histoire vous sera
contée. Renseignements et inscription obligatoire a I'Office de Tourisme.
Venez partager I'histoire, les monuments et le patrimoine, mais aussi a des aspects plus insolites
de la ville avec notre guide accompagnatrice Nathalie.

Paiement en espéces et CB

Office de Tourisme - 18 Allée d’Etigny - Bagnéres-de-Luchon. PYRENEES

. 0561792121 [ www.pyrenees31.com

4 www.mairie-luchon.fr
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lebikini  Luchend v

IN BIKINI DURA ROCK

PRESENTENT

MANDRAGORA / FURAX BARBAROSSA
AL'TARBA X SENBEI : ROGUE MONSTERS
FIORELLA 7/ SKANK

| SAMEDI 3 FEVRIER 2024
21H>3H

ETIENNE DE CRECY / KIK 7 KENDAL
SOPHONIC 7/ GONES

LUCHON - COMPLEXE DU CASIND WINTERWEEKEND.FR

et st e Byt s

HAUTE-GAROI
esSF ... gntagne
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'Duvendredi 1\
2 WINTER WEEK-END

au samedi

Clest la grande nouveauté de ce début

d’année 2024 : laville de Luchon s'associe

au Bikini pour un nouveau festival, le Winter

Week-End ! Le WWE 24 accueillera sur deux

soirées une programmation entre électro

de 21h00 gt hip-hop avec : ETIENNE DE CRECY,

a3h00  \MANDRAGORA, FURAX BARBAROSSA,

KIK, KENDAL et plein d'autres encore...

On vous donne rendez vous au complexe

du Casino de Luchon, qui sera suréquipé

en son et lumiére a cette occasion, pour

une expérience musicale inoubliable. Le

moment pour tous de se réunir a Luchon

Réservation:  entre féte, musique et glisse ! Des forfaits FIORELLA

winterweekendfr  de ski (Superbagnéres) sont a gagner en

prenant le PASS 2 JOURS en prévente !

ATTENTION : animation DJ sur le plateau de Superbagnéres au restaurant
LA CHAPELLE le samedi 3 février de 15h00 a18h00 !

Organisateurs

lebikini o Complexe du casino @ contact@lebikini.com

Luch ) Pass vendredi 28 € - Pass samedi 28 € - Pass 2 jours 50€ ! winterweekend.fr

Pyninez-vous.!

lebikini - achend ,
EnORED! 2 FEVRIER 2024

MANDRAGORA / FURAX BARBAROSSA
AL'TARBA X SENBEI : ROGUE MONSTERS
FIORELLA / SKANK

ETIENNE DE CRECY / KIK / KENDAL
WEEK-END SOPHONIC / GONES

LUCHON - COMPLEXE OU CASINO WINTERWEEKEND.FR

| I A £
artrie-rucnon.fr




TV D'UN JOUR

SAMEDI 10 FEVRIER 2024




10h00

La Fille de
I'Assassin

14h00

Malcolm X,
la justice
quel qu'en
soit le prix

16h00

Meurtres ...
Montauban

Organisateurs

Rex
Luchens.

Pyrénez-vous !

cinéma

‘ “s Culture

LUCHON TV D'UN JOUR

Initié par le maire et sa nouvelle équipe,
Luchon TV d'un jour se tiendra au
cinéma Le Rex et dans toute la ville en
attendant son renouveau en 2025. Trois
films seront présentés, suivis de débats
avec les équipes de tournage. "La Fille de
I'Assassin" téléfilm de Carole Kornmann.
"Malcolm X, la justice quel qu'en soit le
prix" documentaire d’Amine Mestari
et Laurent Chikhoun. "Meurtres a...
Montauban" téléfilm de Muriel Aubin,
tourné en Occitanie. Chaque projection
inclura "Vestiaires", un programme
court sur le handicap en présence LIONNEL ASTIER

d'Adda Abdelli, acteur et co-auteur.

Au programme, projections, autographes, animations et un Prix Spécial remis
au comédien Lionnel Astier.

o Cinéma Le Rex Luchon l 0561790052

Réservations sur le site du cinéma Le Rex ! www.cinemaluchon.com

L UCHON

TV D'UN JOUR

SAMEDI 10 FEVRIER 2024

w.mairie-luchon.fr
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Février - mars 2024
% Culture Vout EXPOSITION

L. DUBOIS / B. GIRARD

Du samedi

10

EXPOSITION
L. DUBOIS / B. GIRARD

Les concordances du temps

au dimanche

25

« Ces concordances du temps » sont issues
des rencontres entre les représentations
visuelles d’'un photographe sur trois
éléments de la nature, a l'aide de
trois techniques différentes, et celles
des paysages sonores d’'un musicien

Expo électroacousticien en regard de celles-ci.
°u"erte:.u Tout concorde pour offrir un voyage
mercredi onirique ou les éléments présentés
au - .
. intimement se rencontrent, s'interpellent,
dimanche

15h-19h se superposent pour interroger le
spectateur, lui proposer simplement
d'étre témoin et peut-étre partenaire
de cet échange, dans le plaisir et au-dela.

Laurent Dubois et Bertrand Girard.

o Complexe du casino - Salle de la Verriére
Organisateur

Luchens- @ Entrée libre BB www.mairie-luchon.fr

Pyrinez-vous !

& Sport & Sport

COURS DE PILATES ARDIN AQUATIQUE
Kate, I'Educatrice dispensera une Venez golter au plaisir de l'eau dans
de 10h00 méthode pour améliorer votre de 10h00 UN bassin chauffé et aménagé avec du
N posture. Le Pilates est une méthode N matériel ludique. Réservé aux enfants
a11h00  dentrainement physique ; gymansatique a11h30  4e4310 ans, présence d'un adulte
douce qui s'inspire du yoga. obligatoire.
de 15h00
Inscripti — Inscripti "
Organisateur Sneslf:vrilcpe ggss Sports a16h30 Snesrf/rilcpe ggss Sports
Luchens- .
Wug}fz;ffm , o Gymnase (Rue Ramon) . Luch’on& o Bassin Chambert (Thermes) .
$nog-vous !
@ 3¢ 0561946875 | | Mt (@) 3e 0561946875

www.mairie-luchon.fr 9



‘ Agenda de Luchon

b *"'/’ATELIER SOPHRO-RELAXATION

’ Offrez-vous une parenthése afin de vous détendre
et de vous recentrer. Marion vous propose une
alliance entre le Yoga, la Relaxation et la Sophrologie.

de 18h30

a19h30
Inscriptions Service des Sports

Organisateur

Luchens.

14 vae
Pyréneg-vous !

o Salle Maurice Boy (Espace Mandela)

® 3¢

. 0561946875

Photo non contractuelle

! www.mairie-luchon.fr /

Lundi :
"POT D'ACCUEIL DES VACANCIERS
Venez nous retrouver a I'Office de Tourisme
Intercommunal pour déguster un verre de vin chaud
de 18h00 ou de jus de pomme artisanal, tout en découvrant
a19h30 les activités que vous pourrez pratiquer pendant

votre séjour. Acces libre.

Organisateur .
o Office de Tourisme Intercommunal

@ Gratuit

. 0561792121

- www.pyrenees31.com/

&2 Sport

® 3¢

) FITNESS
\MC . P .
/ Le fitness, aussi appelé la gymnastique de forme
ou l'entrainement physique, désigne un ensemble
de 10h00 d'activités physiques permettant au pratiquant
3 11h00 d amellorer sa cond\pon p'hy5|9ue et son hygiene
de vie, dans un souci de bien-étre.
s % Inscriptions Service des Sports
Organisateur ‘(“3“
Luchens. £ ° Sallle Municipale des Sports (Mairie)
Pz § B 056194875
2
&

Bl www.mairie-luchon.fr /

10 www.mairie-luchon.fr



Février - mars 2024

* Animation

CARNAVAL
cA‘RMVA

f. 2024 ; Venez participer au jugement de Monsieur Carnaval qui
‘ "" se déroulera dans le parc du Casino. Retrouvez-nous
A partir 4‘ULD_I' 13 }'E\F“‘ devant la mairie a 15h avec la fanfare Clownissimo

31 1 pour le défilé. Des récompenses seront attribuées

de 15h00 V P A
DE 15H00 aux costumes les plus créatifs lors du goUter offert
A::&.?%*ETIGNY par la commune dans le Pavillon Normand.

Organisateur | |
Luchent- K 3 o Allée d'Etigny et parc du Casino
Ppinci-oons! “ _ B 0561946832

e © oratit

AR PATIEONIORMAND

- www.mairie-luchon.fr/

HATHAYOGA DOUXETYIN YOGA

Aline propose une forme de yoga axé sur l'intériorisation

de 18h30 et I'écoute de soi. Yoga Nidra en fin de séance.

a 20h00
Inscriptions Service des Sports

Organisateur § s
reanisateur g o Salle Maurice Boy (Espace Mandela)
Luchens- g
Pynineg-vous ! S l 056194 6875
H © se
2
o

! www.mairie-luchon.fr /

Mercredi

& Sport

JARDIN AQUATIQUE

& Sport

JARDIN AQUATIQUE

14

Venez golter au plaisir de l'eau dans Venez golter au plaisir de 'eau dans
de 10h00 UN bassin chauffé et aménagé avec du de16h30 UN bassin chauffé et aménagé avec du
N matériel ludique. Réservé aux enfants N matériel ludique. Réservé aux enfants
al1h30 4e4310 ans, présence d'un adulte a18h00 4e 4310 ans, présence d'un adulte
obligatoire. obligatoire.
de 15h00 o .
a16h30 lslsf\zlf:ggss Sports ISnesrfll}lcFJet-lggss Sports
Organisateur
Luchens- ° Bassin Chambert (Thermes) . Luchens. ° Bassin Chambert (Thermes) .

ppaieot! (@) 3€ 0561946875 | | Mt (@) 3e 0561946875

www.mairie-luchon.fr 11



‘ Agenda de Luchon

Vendredi

16

a11h30

Organisateur

Luchons.

14 viLLE

Pynénes-vous !

A partir de
15h00

T

Bumt

JARDIN AQUATIQUE

Venez golter au plaisir de I'eau dans un bassin chauffé et
aménagé avec du matériel ludique. Réservé aux enfants
de 4 a 10 ans, présence d'un adulte obligatoire.

Inscriptions Service des Sports [HEIMSRMITIEES

° Bassin Chambert (Thermes)

©) 3¢

. 0561946875

! www.mairie-luchon.fr /

o LUCH 0 N:-
l"E"Wl'llrsm 16 FE\FR\ER

Organisateurs

Luchends.

Punineoous !

a19h30

Organisateur

I.uchenL

a)y/wzﬂ.; vous !

de 17h30 §

CARNAVAL GASCON

Era Caso s'associe au Carnaval Gascon avec sur place
un concert d'Arredalh a 15h, suivi de la crémation de
Mr Carnaval a 16h (restauration et buvette), ouvert
atous. Repas-cantéra a partir de 19h animé par Clari
Barri. Réservation avant le 11 février au 06 34 95 71 22.
20h30 : Bal pour enfants. 21h : Eth Chot (nouvel
album). 22h30 : Arredalh.

Buvette au bénéfice de I'école Les Isards. Venez déguisés !

o Era Caso - Casino, salle Henri Pac

Tarif repas: 20 € /
@ 12 € pour les 5-11 ans . 06349571 22/

ANIMATION MUSICALE
SWING'N'SPACE

Des étres célestes, revétus de tenues féériques
et lumineuses, qui captiveront I'imagination des
petits comme des grands et vous plongeront dans
un monde de féérie, dans la splendeur de leurs
parures célestes.

° Allée d'Etigny, place Joffre, Thermes, square Lauret

) Gratuit . 05 6194 68 32

! www.mairie-luchon.fr/

12

www.mairie-luchon.fr




Février - mars 2024

MUSCULATION SANTE

Cardio Training, renforcement musculaire. Venez
améliorer votre capital Santé.

Inscriptions Service des Sports
de 14h30
a16h30

o Salle Clément Ader (Aérodrome)

Photo non contractuetle

Organisateur ,_t @ 3¢ . 056194 6875
I'uc",m ! www.mairie-luchon.fr
(Pyréneg-vous ! /

&2 Sport

COURS DE PILATES

Kate, I'Educatrice dispensera une méthode pour
améliorer votre posture. Le Pilates est une méthode
de 10h00 d'entrainement physique ; gymansatique douce qui
3 11h00 s'inspirer du yoga.
Inscriptions Service des Sports
Organisateur ‘g
l Gymnase (Rue Ramon)
Luchens. £ o
Purincysous ! = . 0561946875
H © se
B ! www.mairie-luchon.fr
= /

& Sport

JARDIN AQUATIQUE

Venez golter au plaisir de I'eau dans un bassin chauffé et
aménagé avec du matériel ludique. Réservé aux enfants

de 1000 de 4 4 10 ans, présence d'un adulte obligatoire.
a11h30

Inscriptions Service des Sports
de 15h00
a16h30 o Bassin Chambert (Thermes)

) non contractuelle

Organisateur g

B osc1946875
©) 3¢

! www.mairie-luchon.fr /

www.mairie-luchon.fr 13



Agenda de Luchon

|
OT D'ACCUEIL DES VACANCIERS

Venez nous retrouver a I'Office de Tourisme
Intercommunal pour déguster un verre de vin chaud
ou de jus de pomme artisanal, tout en découvrant
les activités que vous pourrez pratiquer pendant
votre séjour. Acces libre.

de 18h00
a19h30

Organisateur

o Office de Tourisme Intercommunal

@ Gratuit

. 0561792121

- www.pyrenees31.com /

0] MUSCULATION SANTE

00 " irness

Ensemble d'activités physiques Cardio Trainin '
. o g, renforcement musculaire.
de 10h00  permettant au pratiquant d'améliorer de 9h00 /. or améliorer votre capital Sante.

311h00 sacondition physique et son hygiene 312h00
de vie, dans un souci de bien-étre.

Inscriptions
Inscrioti de 14h30 Service des Sports
‘ Insrptons :
Organisateur ervice des Sports a16h30 Salle Clément Ader
Luchenst. Salle Municipale des Sports (Aérodrome)
Pynineg-vous. ! (Cour de la Mairie) . -L"c”P"A .
Snog-oous !
(O 0561946875 | | Mot (@) 3¢ 05 6194 68 75

&2y Sport

TAI CHI CHUAN

Venez découvrir le Tai Chi Chuan, une énergie
de 11h00 chinoise et coréenne.
a12h30 &

Inscriptions Service des Sports [HEMRTITITES

Organisateur

Luglggn& -
A el

o Salle Municipale des Sports (Cour de la Mairie)

® 3¢

(Pyrineg-vous !

. 0561946875

! www.mairie-luchon.fr /

14 www.mairie-luchon.fr



Février - mars 2024

~ GYM DOUCE

ARDIN AQUATIQUE

Venez golter au plaisir de l'eau dans s Renforcement musculaire en douceur,
de 10n00  Un bassin chauffé etameénagé avec du de 10h00  exercices axés surla motricité équilibre

. matériel ludique. Réservé aux enfants R
a11h30  de 4310 ans, présence d'un adulte a11h00

obligatoire.

de 15h00
3 gecriptions gecririons
a 16h30 Service des Sports Places limitées Service des Sports Places limitées
Organisateur

Luchonst. o Bassin Chambert (Thermes) . Luchont. o Gymnase (Rue Ramon) l

14 vaLLE L vaite

ol @ se 0561946875 | | Mt (@) 3e 0561946875

QUIZ

Philippe vous propose des questions de culture
générale pour mettre a I'épreuve toutes vos
connaissances. Répondre aux questions est simple :
il vous suffit d'appuyer sur le buzzer interactif et de
remporter des cadeaux.

et la coordination dans une ambiance
agréable et conviviale.

de 15h00
a 18h00

Organisateur

Luchens.

14 viLLE
~vo

Pyriney:

o Square Lauret (repli Pavillon Normand)

. . 05 6194 68 32
@ Gratuit
! www.mairie-luchon.fr/

&2y Sport

AQUARELAXATION

Apres une journée bien remplie en plein air, venez
profiter d'un moment de bien - étre et de relaxation
dans une eau chaude a 32°.

Inscriptions Service des Sports [HEIMRIINIEES

Organisateur

Luchens. =

14 VILLE

(Pyrénez-vous ! e

o Bassin Chambert (Thermes)

® 7¢

B 561946875

© Dominique Fournier

! www.mairie-luchon.fr /
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Agenda de Luchon

puUBLGY

gOIREE RENCONTRE DE L'OFFICE DE LA MONTAGNE
DES PYRENEES A L'HIMALAYA

Projection de films et échanges autour de la montagne
suivi d'un apéritif "auberge espagnole”.

Cette soirée est organisée en partenariat avec
I'association franco népalaise qui ceuvre pour le Népal.
Artisanat népalais proposé a la vente.

Apartir [
de 19h00

Organisateur

o Pavillon Normand

@ Gratuit

- www.ofﬁce-montagne.org/

MUSCULATION SANTE ARDIN AQUATIQUE
Carcio T ‘ " Venez golter au plaisir de l'eau dans
ardio Training, renforcement musculaire. un bassin chauffé et aménagé avec du
de9h00 " venez ameliorer votre capital Sante. S matériel ludique. Réservé aux enfants
a12h00 a18h00  de 4 3 10 ans, présence d'un adulte
Inscriptions — obligatoire.
de 14h30 Service des Sports &
N Inscr_iptions
a 16h30 Salle Clément Ader Organisateur Service des Sports
Luchont: (Aérodrome) . Luchon. o Bassin Chambert (Thermes) l
ppiieos! (@) 3€ 0561946875 | | Pl (@) ge 05 6194 68 75
YOGA
Aline propose une forme de yoga axé sur l'intériorisation
de 18h30 et I'écoute de soi. Yoga Nidra en fin de séance.
a 20h00
Inscriptions Service des Sports
Organisateur o Salle Maurice Boy (Espace Mandela)
Luchens- g
Pyninez-vous.! - @ e . 0561946875
¥ ! www.mairie-luchon.fr /
18

www.mairie-luchon.fr




23 JARDIN AQUATIQUE
Venez gotter au plaisir de l'eau dans
de 10h00 UN bassin chauffé et aménagé avec du
. matériel ludigue. Réservé aux enfants
al1lh30 g4e4310 ans, présence d'un adulte
obligatoire.
Inscriptions

Service des Sports
o Bassin Chambert (Thermes) .

) 3e

Organisateur

Luchens-

14 ViLLE

(Pyréneg-vous !

0561946875

Vendredi ’
2 3 STRETCHING
Le stretching est une activité douce
et accessible a tous. Cette séance est
de 14h00 idéale si vous souhaitez diminuer les
3 15h00 tensions musculaires ou entretenir

votre souplesse.

Inscriptions
Service des Sports

Places limitées

Salle Municipale des Sports
(Cour de la Mairie)

) 3e

Organisateur

Luchens.

14 ViLLE

(Pyrinez-vous !

0561946875

Samedi

Février - mars 2024

Vendredi
23 SOPHRO-RELAXATION
Offrez-vous une parenthese afin de
vous détendre et de vous recentrer.
de 11h00 Marion propose une alliance entre le
a12h00  Yoga, la relaxation et la sophrologie.

Inscriptions
Service des Sports

Places limitées
Salle Maurice Boy

Organisateur
(Espace Mandela)

Luchons.

L4 ViLLE

vous ! l
Pynines @ 3€

0561946875

Vendredi

\
STREET GOLF
Découvrez la Ville autrement ! Avec

des clubs et des balles de golf adaptés,
elle devient votre terrain de jeu !

Places limitées

23

de14h00
a 16h00

Inscriptions
Service des Sports

Complexe Sportif de la Pique,
au Fronton

Ok

Organisateur

Luchens.

L4 ViLLE

Pyrénez-vous !

0561946875

de 14h00
a 19h00

Organisateur [fia®

La Fanfare
Luchonnaise 5=

La Fanfare Luchonnaise vous propose une animation
musicale traditionnelle agrémentée d'une tombola, de
délicieuses crépes et patisseries maison, du chocolat
chaud, du vin chaud, et une ambiance incomparable.
Pour votre santé attention a I'abus d'alcool.

o Square Lauret

@ Gratuit

ANIMATION MUSICALE

! www.mairie-luchon.fr

www.mairie-luchon.fr
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&y Sport

¥ HATHA YOGA DOUX ET YIN YOGA

Aline propose une forme de yoga axé sur l'intériorisation

de 10h00 ~ et I'écoute de soi. Yoga Nidra en fin de séance.

a12h00
Inscriptions Service des Sports

Organisateur

Luchens.

14 viLLE

Pyrineg-vous !

o Salle Maurice Boy (Espace Mandela)

® 3¢

. 0561946875

Photo non contractus

! www.mairie-luchon.fr /

|
OT D'ACCUEIL DES VACANCIERS

Venez nous retrouver a I'Office de Tourisme
Intercommunal pour déguster un verre de vin chaud
ou de jus de pomme artisanal, tout en découvrant
les activités que vous pourrez pratiquer pendant
votre séjour. Acces libre.

de 18h00
a19h30

Organisateur .
Office de Tourisme Intercommunal

@ Gratuit

PYRENEES

. 0561792121

! www.pyrenees31.com /

ANIMATION OCCITANE

Les enfants du pays de Luchon vous proposent
de venir a la rencontre de la culture occitane. A
la descente du ski, venez profiter d'un moment
convivial autour d'un vin chaud et d'une crépe. Les
enfants vous feront découvrir les danses gasconnes
et les adultes, les chants polyphoniques pyrénéens.

Organisateur

Ecole ° Square Lauret

maternelle
les Eterlous

@ Gratuit - www.mairie-luchon.fr

%

20 www.mairie-luchon.fr
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DIN AQUATIQUE

Mercredi
FITNESS 28

JAR

Ensemble d'activités physiques Venez golter au plaisir de l'eau dans
de 10h00 permettant au pratiquant d'améliorer de11hoo " bassin chauffé etaménagé avec du

matériel ludique. Réservé aux enfants

311h00 sacondition physique et son hygiéne 312h00 e 4 3 10 ans, présence d'un adulte

de vie, dans un souci de bien-étre.

obligatoire.
Inscriptions Inscriptions —
Organisateur service des Sports S o isat Service des Sports
Luchens. Salle Municipale des Sports reanisateur .
Pypinesvous ! (Cour de la Mairie) . l-uchanl: o Bassin Chambert (Thermes) .
brogevous !
Ok 0561946875 | | Mot (@) 3¢ 05 6194 68 75

ESCAPE GAME

de 10h00 Mystiko débarque a Luchon avec une

312h30 véritable salle d'escape room mobile,
équipée des derniéeres technologies.

de 14h00

a19h00 L'aventure se déroulera a bord du Nautiko,
le célébre sous-marin perdu dans l'océan.
Venez tenter de vous échapper, avec
plusieurs options a votre disposition :
une version teaser de 20 minutes ou
une expérience immersive de 1 heure.

Les sessions seront organisées en
fonction du nombre de participants
et des demandes, avec la possibilité

de s'inscrire en équipe de 6 personnes

maximum.

o Sqaure Lauret . 056194 68 32
Organisateur
Luchent. @ Gratuit ! www.mairie-luchon.fr/
Pynineg-vous !

www.mairie-luchon.fr 21
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Vendredi :
1er STRETCHING

Le stretching est une activité douce et accessible a tous.

Cette séance est idéale si vous souhaitez diminuer les
de 11h00 tensions musculaires ou entretenir votre souplesse.
a 12h00

Inscriptions Service des Sports |[HEMSRIINITES

Organisateur

Luchens.

14 viLLE

Pyrineg-vous !

o Salle Municipale des Sports (Cour de la Mairie)

® 3¢

. 0561946875

- www.mairie-luchon.fr /

' . \ . Y .. V\\\ . .

ANIMATION MUSICALE
YETIBAND

Toutes recouvertes de poils chatoyants, ces imposantes
créatures apportent de la chaleur a votre hiver dans
les rues de la ville. Leur aspect unique fait fondre
la glace autant que les coeurs. Une animation hors
du commun a ne pas manquer !

de 17h00 E 4
3 19h00

Organisateur
o Déambulation rues de la ville

. . 05 61 94 68 32
@ Gratuit
! www.mairie-luchon.fr/

&y Sport &y Sport

HATHA YOGA DOUX FITNESS
ETYIN YOGA
Aline propose une forme de yoga axé Ensemble d'activités physiques
de 10h00  syr Iintériorisation et I'écoute de soi. de 10h00  permettant au pratiquant d'améliorer
312h00 Yoga Nidra en fin de séance 311h00 sacondition physique et son hygiene
Inscriptions — de vie, dans un souci de bien-étre.
Service des Sports Inscriptions
Organisateur . Organisateur Service des Sports
Salle Maurice Boy
Luchens. (Espace Mandela) Luchoent. Salle Municipale des Sports
Pyrineg-vous ! . Pyrinog-vous ! (Cour de la Mairie) .
) 3e 0561946875 @® 3¢ 0561946875

22 www.mairie-luchon.fr



* Animation

Février - mars 2024

BULLES DE SAVON

Une animation originale avec la sculptrice de bulles
de savon géantes.

Bylette créera des bulles éphémeres qui se cotoient,
virevoltent et s'envolent devant un public captivé.

de 15h00
a 18h00

Organisateur

Luchens.

14 viLLE

Pyrénez-vous !

o Déambulation rues de la ville

©) Gratuit I 05 61 94 68 32

- www.mairie-luchon.fr/

& Sport

 STRETCHING

Le stretching est une activité douce

Mercredi

Mercredi \ A

6 ARDIN AQUATIQUE

Venez golter au plaisir de l'eau dans

un bassin chauffé et aménagé avec du et accessible a tous. Cette séance est
EI——— matériel ludique. Réservé aux enfants R idéale si vous souhaitez diminuer les
a12h00  ge 4 3 10 ans, présence d'un adulte 3212h00 tensions musculaires ou entretenir
obligatoire. ' votre souplesse.
Inscriptions Inscr_iptions
Servit':Je des Sports Service des Sports
Organisateur ) Organisateur Salle Municipale des Sports
Luchons- o Bassin Chambert (Thermes) l Luchens. (Cour de la Mairie)
v e
ppings! @) 3€ 0561946875 | | el (@) 3e 05 6194 68 75

Devant vos yeux ébahis, avec Bylette tout est possible !

de 15h00 Qu'il s'agisse de super-héros ou d'animaux, seule
a 18h00 votre créativité constitue une véritable barriére.
L
T
Organisateur g
Luch & ‘g o Déambulation rues de la ville
Pyrineg-vous ! 5 05 61 94 68 32
2 @ Gratuit .

- www.mairie-luchon.fr/

www.mairie-luchon.fr 23
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Organisateur

Luchon-
Comminges

f@ Culture

JOURNEE INTERNATIONALE :
DES DROITS DES FEMMES

Piece de théatre organisée par le Club
Soroptimist Luchon-Comminges en

faveur des droits des Femmes.

Informations sur la piéce de théatre

présentée a venir ultérieurement

(programme en cours d'élaboration).

o Théatre de luchon . 061017 6543
22 € / billettreie sur place ou sur réservation .
@ au 06 10 17 65 43 - jpcau@aol.com @ jpcau31@aol.com/

24
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% Centre Equestre

Vacances d'hiver du 13 au 24 février

MERCRED VENDREDI @ SAMEDI
14/02 16/02 17/02

MATIN Dressage . Balade E’quifun Dressage
9h30-12h G1/3 RClice G 2+ detz;l;ant gss2
APRES-MIDI Balade
Dy 1h00 Baby Balade
14h- Poney b Poney CSO G 4+
5 débutant N baby
16h30 dés 5 ans G1 dés 5 ans

MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

21/02 22/02 23/02 24/02

Balade

MATIN Balade Perfec-
9h30-12h G2+ G 3+
G1
APRES-MIDI Jeuxa Derby Baby Baby Perfec-
14h - dr;?):::rslt Cross Poney Poney tionmement
16h30 G2 G4+ dés 5 ans dés 5 ans G 3+
B ailaade o) ese e de ond 0] eteoroiogique 0] 0] pa e o) olle
ptio q 06
_— | B =1

www.mairie-luchon.fr 25



Mini-golf

Venez passer un moment agréable en famille et en

convivialité au mini-golf dans un cadre magnifique face
au Port de Vénasque.

Mini-golf fermé en cas d’intempérie.
Dates et horaires du mini-golf

Du 12 février au 10 mars 2024
de 14h00 a 17h00 avec fermeture de la caisse a 16h00.

® Complexe sportif 0561790303 Fermeture de la caisse a 16h00.

:@ Tennis

Jeu, Set et Match sur les courts de tennis en terre battue

réserve de la Pique
Allée des Bains www.mairie-luchon.fr

de qualité ou en quick au tennis du Complexe Sportif de
la Pique ! Echangez des balles ou optez pour des matchs
entre amis(es) dans un cadre magnifique a proximité de
la Pigue et profitez d’'un verre de I'amitié a l'issue de la

rencontre en terrasse face au Port de Vénasque !

Court terre battue Par personne 5,00 €

Court en dur, Forfait 400 €

terrain n°8

Le carnet de 1C|) tickrets 3500 €
(valable toute I'année)

www.mairie-luchon.fr




Février - mars 2024

7 Golf

Tout proche du centre ville, venez découvrir ce parcours
centenaire de 9 trous de montagne dessiné sur un terrain
totalement plat, tres technique avec ses petits greens et ses
nombreux bunkers. Pour accéder au parcours tout joueur doit
étre titulaire de la licence FFGolf de I'année en cours ainsi
que de la Carte verte. Le Practice est ouvert toute I'année
avec la vente de cartes pour avoir les balles.

Tarifs hiver (jusqu'au 14/04) :
Individuel 17,00 €

Jeunes moins
de 18 ans 14,00€
Réseau
LeClub Golf 14,00€

Cotisation hiver 150,00 €

Horaires d'ouverture de I'accueil :

Tous les jours de 9h a 16h jusqu'au 27 mars.

Hors vacances scolaires.

Informations et tarifs complémentaires :

Avenue du Bois Chantant
Montauban-de-Luchon 05617903 27

golfluchon@orange.fr www.luchon.golf

www.mairie-luchon.fr
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Aqua

SUR INSCRIPTION

Hors vacances scolaires

AQUAFITNESS
LUNDI 12h30 - 13h15 / 18h00 - 18h45
MARDI
MERCREDI
JEUDI
VENDREDI

7 € / SEANCE - 55 € / 10 SEANCES

AQUA ADAPTEE
LUNDI

7 € / SEANCE - 55 € / 10 SEANCES

LUDINAGE
Apprentissage de la natation (5-9 ans par Groupe de 4)

MERCREDI (d¢butants) [ EL O E N
MERCREDI (avancés) 16h00 - 16h45

7 € / SEANCE - 60 € / 10 SEANCES

EVEIL AQUATIQUE

(3-6 ans + parent)

MERCREDI 17h15 - 18h00

7 € / SEANCE - 60 € / 10 SEANCES

JARDIN AQUATIQUE

(moins de 10 ans + parent)

10h00 - 10h45
11h00 - 11h45

3 € PAR ENFANT

MERCREDI

Renseignements & Inscriptions
Service des Sports : 05 61 94 68 75
Bassin Chambert : 06 32 07 88 66

www.mairie-luchon.fr

LA VILLE !

W}—vou

-

e




_Février - mars 2024

LUNDI

Hors vacances scolaires

9h - 11h45
3€/séance - 25€/ 10 séances

MERCREDI

Hors vacances scolaires

9h-12h |
3€/séance - 25€/ 10 séances <

-. " .-w. - '
-2 t\W _
h\%‘@ ‘ Luchents

; Vi
L \ ” v : LA VILLE
W }‘ ) . Service des Sports : {0561 94 68 75 Pyrdnez-vous !

A

www.mairie-luchon.fr
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P an des
infrastructures

MONTAUBAN
DE LUCHON

Aérodrome
Salle de

musculation

2
=
s
5
g

Stade de football
AN

Stade du lycée
vn Peyrafitte
de Fitness
1

Complexe
de la Pique

w S

Salle Henri Pac
Pavillon Normand
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du curiste
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2
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& Thermes
Bassin Chambert

Espace Socioculturel
Nelson Mandela
Salles des associations

&

HEWIN o SUPERBAGHERgy
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Luchent.

LA VILLE

Pyreneyz-vous !

23 Allée d'Etigny
31110, Bagneres-de-Luchon
Tél.: 05 61 94 68 32

www.mairie-luchon.fr




